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В России ежегодно выполняется более 200 000 
грыжесечений, частота рецидивов при которых 
колеблется от 20 до 46%. При внедрении в кли-
ническую практику новых аллопластических ма-
териалов частота рецидивов уменьшилась более 
чем в 2–3 раза. Рецидивы грыж обусловлены не 
только применяемым методом герниопластики, 
в последнее время появились сведения о при-
частности дисплазии соединительной ткани как 
к развитию грыж, так и возможному ее рецидиву. 
Выраженность дисплазии соединительной ткани 
определяется степенью нарушения синтеза кол-
лагена, косвенным маркером гиперкатаболиз-
ма которого является повышенне концентрации 
в плазме крови гидроксипролина. Установлено, 
что синтез коллагена в определенной степени ре-
гулируется функциональным состоянием вегета-
тивной нервной системы (ВНС).

Цель исследования – изучить морфологические 
особенности синтеза коллагена в условиях осла-
бления или нивелирования симпатической актив-
ности ВНС у лабораторных животных.

Морфологическое исследование проводилось на 
30 лабораторных крысах в 4 сериях опытов. I се-
рия (5 животных): под эфирным наркозом у жи-
вотных иссекался участок апоневроза передней 
брюшной стенки с образованием дефекта разме-
рами 0,5 х 0,5 см с последующим его естествен-
ным заживлением. Иссекался участок апоневроза, 
ткань которого выступала в качестве контроля во 
всех сериях эксперимента. II серия (7 животных): 
заживление дефекта апоневроза оценивалось 
после вшивания эндопротеза с коллагеновым 
покрытием; III серия включала 8 животных, кото-
рым 1 раз в сутки на протяжении 10 дней подкож-
но вводился раствор прозерина. Дозу прозерина 

(ДП, мг) рассчитывали исходя из веса животного 
(P, г), основываясь на клинических рекомендаци-
ях: ДП = 0,5 × P / 70 000. IV серия (10 животных): 
инъекции прозерина в тех же дозах применялись 
на фоне аллопластики. Продолжительность экс-
перимента составила 30 суток. Работа выполне-
на в соответствии с Международными рекомен-
дациями по проведению медико-биологических 
исследований с использованием животных и при-
казом МЗ РФ от 19.06.2003 «Об утверждении пра-
вил лабораторной практики».

Материал обработан по стандартной гистоло-
гической методике с последующей трёхцветной 
окраской по Маллори серийных парафиновых 
срезов толщиной 4–5 мм. Морфометрическое 
исследование включало определение средней 
толщины волокон коллагена (СТВ), удельной 
площади волокон (УПВ), яркости окрашивания 
(ЯО), ориентации волокон (ОВ). Оценку досто-
верности результатов для количественных при-
знаков осуществляли, используя при сравнении 
данных между сериями t-критерий Cтьюдента 
для несвязанных групп, а в случае определения 
значимости различий с контролем – t-критерий 
Cтьюдента для связанных групп. Сравнение по-
рядковых данных осуществляли на основании 
критерия Манна – Уитни. С учетом множествен-
ных сравнений использовали поправку Хольма – 
Бонферрони.

Средняя толщина коллагеновых волокон в пре-
паратах вновь сформированной соединительной 
ткани была меньше, чем в контроле, на 67%, при 
этом статистически значимых различий между I, 
II, III и IV группами не было. Удельная площадь 
волокон была статистически значимо больше во 
II–IV группах (89,9 ± 3,3, 90,6 ± 3,8, 92,6 ± 3,6% 



66

соответственно) по сравнению с I группой 
(85,3 ± 2,1%). Самая низкая яркость окрашива-
ния была в препаратах контрольной группы, что 
связано с минимальным сродством зрелых сухо-
жильных волокон апоневроза к красителю. Чуть 
более выражено (p = 0,08) окрашивались волок-
на в сериях без введения прозерина (серия I – 
104,1 ± 6,5 ед., серия II – 104,4 ± 9,8 ед.). После 
стимуляции прозерином (III серия – 98,6 ± 4,7 ед., 
IV серия – 97,5 ± 4,5 ед.) волокна характеризова-
лись наибольшим (p < 0,01) сродством к кислым 
компонентам красителя, вероятно, пропорцио-
нально числу гидроксильных групп оксипролина 
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в альфа-цепях, обеспечивающих прочность ма-
кромолекулы коллагена.

Более всего разветвленность сети коллагено-
вых волокон со снижением их пространствен-
ной ориентации была выражена в IV группе 
(ОВ – 86 ± 14,2%), на 36% превышая значения 
I и II групп, а в III группе ее значение было на 13% 
больше, чем во II группе.

Таким образом, интенсивность синтеза коллагена 
наиболее высока под влиянием инъекций прозе-
рина, а также при сочетании введения прозерина 
и вшивания аллотрансплантата.
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