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Mo mepe nporpeccrMpoBaHnsi 6GEPEMEHHOCTU Y XKEH-
LLMH C 3aboneBaHNsiMM NaHKpeaTobunmapHom cucTe-
Mbl TSPKECTb COCTOSIHUS yCyrybnsieTcsi, Kak npasuo,
BCNEeACTBUE CO30at0LLENCs Harpy3kn Ha opraHbl nu-
LLleBapuTENBHOM cucTemMbl (MaHKpeaToOMnmMapHoOn
CUCTEMbI) U HapacTaHWeM BHYTPUOPHOLWHOro AaB-
neHms.

Llenb nccnegoBaHns — OLEHUTb OCOBEHHOCTU Te-
YeHnss 6epeMeHHOCTM Y XKeEHLMH ¢ 3aboneBaHnsiMn
naHkpeaTobMnuapHo CUCTEMBI.

O6cneposaHo 95 GepemeHHbIx T. KpacHosipcka,
N3 KoTopbix 64 — C ocTpblM naHkpeaTutom, 31 —
C OCTpbIM XoneuncTutom. 'pynny cpaBHeHUs cocTta-
BN 94 xeHwuHbl 6e3 3aboneBaHnii naHkpeaTobu-
nunapHow cuctembl. PesdynbTtaTbl NnpeacTaBneHsl 4ns
OTHOCUTESbHbLIX BENWYUH B BUOE MPOLEHTHbLIX AO-
new n nx cTaHaapTHbIX OoWKBOoK, ANA abCoONTHLIX —
B BUAe cpeaHux apnpmeTtndecknx (M) n ctaHgapTHo-
ro oTknoHeHus (o). B cnyyae oTcyTcTBMS HOpMarb-
HOro pacnpegeneHvs npu3HaKkoB WCMONb30Banvcb
veanaHa (Me) n nepueHtunm (P, P,.). Hopmanb-
HOCTb pacnpefeneHvs npusHakoB npoBepsinachb no
Kputepuio Konmoroposa — CMupHOBa. 3Ha4YMMOCTb
pasnuynii OTHOCUTENbHBIX NOoKasaTenemn oueHnBanu
NP1 NOMOLLM HENapameTpudeckoro kputepus Nupco-
Ha X? C NonpaBKoW Ha HenpepbIBHOCTb. [Mpu HanMuMK
CTaTUCTUYECKM 3HAYMMOW pasHuUbl MPOU3BOANNU
nonapHoe cpaBHeHue rpynn. [Npu YactoTe BCTpeya-
€MOCTU Npu3HaKa 5 1 MeHee MCnonNb30Barncs TOYHbIN
Kputepun Ouwepa. OueHKy CTaTUCTMYECKOW 3Ha-
YMMOCTU PasnUynii KONUYECTBEHHbIX MokasaTtenewn
npoussogunu npu nomowmn t-kputepusa CrblogeHTa

AN He3aBUCUMbIX BbIGOpPOK. MNpu OTCyTCTBUM HOP-
ManbHOro pacnpefeneHns Mpu3HakoB MPOBOAMIU
nonapHoe TeCcTUpoOBaHWe rpynn no kputepuio MaH-
Ha — YUTHW. Pasnunumsa Bo BCcex criyyasix oLeHuBanm
Kak cTaTUcTMyYeckn 3aHadumble npu p < 0,05.

YCTaHOBNEHO, YTO OepeMeHHble OCHOBHOWM Tpynnbl
UMENn CTaTUCTUYECKN 3Ha4YMMO ©Ooree BbICOKMN
MPOLEHT paHHEN $SIBKM B XXEHCKYI KOHCyMbTauuio
(73,1%), yem B koHTpone (59,6%) (p < 0,02), Ho gons
XKEHLLUMH 13 OCHOBHOW Ipynmbl, KOTOpble BOOOLLE He
HabnwganMcb B KEHCKOW KOHcymnbTauuun (6,4%),
bonble, yem B koHTpone (5,3%). MNMocne 12 Hegenb
GepemMeHHble OCHOBHOW Tpynnbl BCTaBanu Ha yyet
poctoBepHo pexe (20,6%), yem BepemeHHble KOH-
TponbHown rpynnei (35,1%) (p < 0,01).

BepemeHHbIe C BbipaXeHHOW KNMMHUYECKON KapTUHOM
XMpypruyeckon naTonorMn Yyawie BCero nocrynanu B
cTauMoHap B TpeTbeM ceMecTpe — B 46,4% cnyyaeB
(31,63 £ 3,31 Hegenu) U BO BTOPOM TPUMECTPE — B
42,1% cny4yaes (21,07 £ 2,81 Hegenw). B nepsom Tpu-
mMecTpe B cTauuoHap noctynunm 11,6% (8,92 + 2,93
Hegenun). CTaTUCTUYECKM 3HAYMMO Bornbluee Yncro
XEHLWMH ¢ 3aboneBaHWsiMW MaHkpeaTobunmuapHon
CMUCTEMbI NOCTyNaeT BO BTOPOM U TpPeTbeM Tpume-
cTpe 6bepemeHHocTu (p < 0,001).

OcnoxHeHHoe TeyeHne 6epeMeHHOCTM B OCHOBHOM
rpynne Habnoganock B 100% cny4yaes, Torga Kak
B KOHTpone — B 87% (p < 0,01).

Y 6epeMeHHbIX OCHOBHOW rpymnmbl C BLICOKOW YacTo-
TOM BCTpevanacb yrposa npepbiBaHusi 6epemMeHHo-
CTV B nepBov nonosuHe — B 35% cny4aes (B KOHTPO-
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ne — B 5,3%). CnepgosaTtenbHO, yrpo3a BblKMAbILLA
B MepBOM MONOBMHE GEPEMEHHOCTUN CTaTUCTUYECKU
3Ha4YMMO Yalle BCTpevanachb Y 6epeMeHHbIX OCHOB-
How rpynnsl (p < 0,01). Bo BTOpon nonosuHe Gepe-
MEHHOCTU Y >XEHLLMH OCHOBHOW rpynnbl yrpo3a npe-
pbiBaHUA 6epemMeHHOCTV anarHocTupoBaHa B 67,3%
cnyyaes, B KoHTpone — B 71,3% (p > 0,05). Cpeaun
XXEHLLUMH OCHOBHOW rpynmbl TOKCUMKO3 | MOnoBuHbI be-
peMeHHocTW Habngancs B 12,3% crnyyaes, a B KOH-
Tpone — B 34% cny4aes (p < 0,01). AHemus B nepsow
nonosnHe BepemMeHHOCTU oTMevanachb Yy >XEHLUMH
OocHoBHOW rpynnbl B 4,1% cny4aes, B KOHTpone —
B 8,5%. CTaTucTnyeckn 3Hau4nMbIX pasnmyuini B Ha-
nMynn aHemMum B NepBoi NONoBuHe BepeMeHHOCTU
He BbisiBneHo (p > 0,05).

TeueHne 3aboneBaHW naHkpeaToOOUNMAPHOW Cu-
cTembl BO Bpems 6epemeHHOCTM cnocobeTeyeT dhop-
MWPOBaHNIO CyOKOMMEHCUPOBAHHbBIX U AEKOMMNEHCH-
POBaHHbIX (a3 nnaueHTapHOW HeaoCTaTOYHOCTH,
0 YeM CBMAETenNbCTBYET BbiCOKas YacToTa 3afepx-
KM BHYTpuyTpo6HOro pocta nnoga. OHa gnarHoctu-
poBaHa y 6epeMeHHbIX ocHoBHoW rpynnbl B 31,7%
cnyyaes, a B KoHTpone — B 3,2% (p < 0,001). Mpwn
MEXIPYynnoBOM CpPaBHEHWUW MO OCIOXKHEHHOMY Te-
YeHuto 6GepeMeHHOCTU MNofyYeHbl CTaTUCTUYECKU
3HauYVMMble pasnMuusA: TaK, Y JKEHLWWH C OCTPbIM
naHkpeaTUToM Habnioganacb 3agepXka BHYTPU-
yTpobHoro passutusa nnoga B 15,6% cnyyaes, a y
naumMeHTOK C OCTPbIM XoneuncTnTom—B 16,1%. deto-
nnaueHTapHas He4OCTaTOYHOCTb AMarHoCTMpoBaHa
y 6epemeHHbIX ocHOBHOM rpynnbl B 50,7% cnyyaes,
a B KoHTpone — B 28,7% cny4aes (p < 0,01).

MHoroBogue OTMEeYarnochb Y KEHLUH C XOoneuucTu-
ToM B 6,4% cny4aes, a y NauMeHToK C NakpeaTutom
MHoroBoaue He BbisineHo (p < 0,001). Manosoaune
nmernockb y 4,7% 6epeMeHHbIX C NaHKpeaTuToMm, a y
GepeMeHHbIX C XONEeUUCTUTOM OHO He 3aperucTpu-

poBaHo (p < 0,001). B KOHTpoOnbHOW rpynne mano-
BOAMe BCTpeyanock B 3,2% criyyaes, MHOroBoame —
B 8,5%. BblsiBNeHbl CTAaTUCTUYECKN 3HAYUMbIE pas-
NUYMs B KONMYECTBE OKONONMOAHbIX BOA B Uccneny-
embix rpynnax (p < 0,001).

TunnyHbIN BapuaHT recTosa, XapakTepusyloLnmnca
Tpmnagon LlaHremecTtepa, No gaHHbIM pasHbIX aB-
TOpoB, BcTpeyaeTcs y 2—14% GepemeHHbIX. 3Hauu-
TenbHo vaule (8o 40%) recTos pa3BuBaeTCs Y XeH-
LWMH, CTpajarmx pasfMYyHbIMA COMaTUYECKUMMU
3aboneBaHnsiMu. B Hawem wnccnegoBaHuM y KeH-
LUMH OCHOBHOW Tpynnbl YMEPEHHas Mpeaknamncus
anarHocTtnpoBaHa B 62,1% cny4yaeB, B KOHTpone —
B 23,4% (p < 0,001). OTAenbHble KNMHUYECKME Mpo-
ABMNeHMs B BUAe oTekoB oTmedanucb ¥y 10% Gepe-
MEHHbIX C OCTPbIM MAaHKPeaTUTOM U Y 26% XEHLLMH
C OCTPbIM XONELMUCTUTOM.

B koHTpomnbHOM rpynne oTekn oTmedanucb y 16%,
npuyem maHudecTauus npoucxoguna B CpedHem
Ha 36-n Hegene 6epeMeHHOCTU. [oBbILLEHHOE apTe-
puanbHoOe faBrieHne 3apernctTpmpoBaHo y 6% >KeH-
LUMH C OCTpbIM NaHkpeaTnToM n 'y 1% BepemeHHbIX
¢ ocTpbIiM xoneumctutom (p < 0,05). B KoHTponbHOM
rpynne noBbILLEHHOE apTepuarnibHOe AaBfieHue OT-
Me4anocok B 2% cny4yaes.

Takum obpasom, oGcnegoBaHMe Ha aTane nnaHu-
poBaHMs 6epeMeHHOCTU, BKIYalollee He TOMbKO
yCTaHOBMNEHNe Hanuuusa 3aboneBaHuit naHkpeaTo-
GunmMapHo cUCTEMbl, HO U BCE CBA3aHHbIE C HUM
HapyLleHVUs B opraHusme, Mo3BonsAoT 3abnaroepe-
MEHHO NpeaycMoTpeTb U NpeaynpeanTb BO3MOXHbIE
OCIOXHeHUs BO BpeMsi 6epeMeHHOCT U B poaax.
BeneHune GepemMeHHbIX ¢ 3a6oneBaHUsMU NaHKpea-
TOGUNMaPHON CUCTEMbI Kak Ha aMBynaTopHOM, Tak U
Ha CTaLMOHapHOM 3Tane AOMKHO OblTb OpraHW3oBa-
HO C TOYKM 3peHUst paunoHanbHON NpodUnakTUkn 1
MOHUTOPUHTa BbllLEYKa3aHHbIX OCIOXHEHWA.



