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Наиболее частой причиной возникновения вне-
маточной беременности является нарушение 
проходимости или транспортной функции маточ-
ных труб. Важную роль в регуляции сократитель-
ной активности маточных труб, оплодотворении 
и последующей беременности играют биогенные 
амины. Сократительная активность маточных 
труб имеет сложный механизм регуляции, в кото-
ром участвуют катехоламины и гистамин. Но их 
роль в развитии внематочной беременности до 
конца не изучена. 

Цель исследования – оценить особенности со-
держания катехоламинов и гистамина в крови и 
слизи цервикального канала у пациенток с вне-
маточной беременностью.

Обследованы 80 женщин репродуктивного воз-
раста от 20 до 40 лет, наблюдавшиеся с 2012 по 
2013 гг. в ОБУЗ «Городская клиническая больни-
ца № 8» г. Иванова. 50 пациенток с внематочной 
беременностью составили исследуемую группу 
и 30 женщин с физиологическим течением бе-
ременности первого триместра – контрольную. 
Cодержание биогенных аминов – катехоламинов 
(норадреналина и адреналина) и гистамина в 
крови и слизи цервикального канала определяли 
флюоресцентно-гистохимическим методом Фаль-
ка – Хилларпа (Falck B., 1962) в модификации 
Е. М. Крохиной (1969). Измерение интенсивности 
свечения биогенных аминов в условных едини-
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цах регистрационного прибора выполнялось по 
разработанным принципам фотометрии (Вино-
градов С. Ю., Диндяев С. В., 1988).

У больных с внематочной беременностью вы-
явлено достоверное снижение содержания как 
катехоламинов в крови (4,573 ± 0,843 усл. ед.; 
9,186 ± 0,750 усл. ед., р < 0,001) и слизи цер-
викального канала (2,676 ± 0,735 усл. ед.; 
6,895 ± 0,735 усл. ед., р < 0,001), уровня ги-
стамина в крови (2,459 ± 0,841 усл. ед.; 
4,827 ± 0,902 усл. ед., р < 0,001) и слизи цер-
викального канала (2,226 ± 0,798 усл. ед.; 
3,465 ± 0,774 усл. ед., р < 0,001) (табл.), так и 
соотносительного коэффициента катехоламины/
гистамин в слизи цервикального канала. Содер-
жание гистамина в цельной крови и влагалищном 
секрете находятся в прямой корреляционной за-
висимости (R = +0,509).

Снижение уровня катехоламинов и гистамина в 
плазме крови и слизи цервикального канала па-
циенток с внематочной беременностью, очевид-
но, свидетельствует о снижении сократительной 
активности гладкой мускулатуры маточных труб и 
нарушении микроциркуляции в виде сосудосужи-
вающего эффекта. 

Можно предположить, что катехоламины и ги-
стамин являются одними из ключевых факторов 
в этиопатогенезе внематочной беременности.
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