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ПРОГНОСТИЧЕСКАЯ ЗНАЧИМОСТЬ ТИПА ЦЕНТРАЛЬНОЙ ГЕМОДИНАМИКИ 

В РАЗВИТИИ ГЕСТОЗА У БЕРЕМЕННЫХ ЖЕНЩИН С ХРОНИЧЕСКИМ 

ПИЕЛОНЕФРИТОМ 

Òàëàåâ À.Ì. 
ÃÓ «Èâàíîâñêèé ÍÈÈ ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà èì. Â.Í.Ãîðîäêîâà ÌÇ ÐÔ» 

 

 
Ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ ïðîãíîñòè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ 
òèïà öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè â ðàçâèòèè 
ãåñòîçà ó áåðåìåííûõ æåíùèí ñ õðîíè÷åñêèì 
ïèåëîíåôðèòîì íàìè âûïîëíåíî êîìïüþòåðíîå 
ðåîêàðäèîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ó 176 
ïàöèåíòîê âî âòîðîì (16—20 íåäåëü) è òðåòüåì 
(30–38 íåäåëü) òðèìåñòðàõ ãåñòàöèè. Ïðîâåäåí 
ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïîêàçàòåëåé öåíòðàëüíîé 
ãåìîäèíàìèêè âî âòîðîì è òðåòüåì òðèìåñòðàõ 
áåðåìåííîñòè ó æåíùèí ñ õðîíè÷åñêèì ïèåëî-
íåôðèòîì â çàâèñèìîñòè îò òå÷åíèÿ ãåñòàöèîí-
íîãî ïðîöåññà. Â òðåòüåì òðèìåñòðå íåîñëîæ-
íåííîå òå÷åíèå áåðåìåííîñòè áûëî ó 115 ïàöè-
åíòîê (65,3%), âîäÿíêà áåðåìåííûõ — ó 29 
(16,5%), íåôðîïàòèÿ 1 ñòåïåíè — ó 31 (17,6%), 
ïðåýêëàìïñèÿ — ó 1 (0,6%). 

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïî ìåðå óâåëè÷åíèÿ ñòåïåíè 
òÿæåñòè ãåñòîçà ïðîèñõîäèò ïðîãðåññèâíîå ñíè-
æåíèå óäàðíîãî îáúåìà êðîâè (ÓÎÊ), êîòîðûé 
ïðè âîäÿíêå áåðåìåííûõ ñîñòàâëÿë 
66,84 ± 2,1 ìë (ð < 0,05), íåôðîïàòèè 1 ñòåïå-
íè — 60,63 ± 2,4 ìë (ð < 0,01) è ïðåýêëàì-
ïñèè — 47,9 ìë (ð < 0,001), ïî ñðàâíåíèþ ñ 
77,2 ± 2,1 ìë ïðè íåîñëîæíåííîì òå÷åíèè 
áåðåìåííîñòè. 

Ìèíóòíûé îáúåì êðîâè òàêæå ñíèæàëñÿ ïî 
ìåðå íàðàñòàíèÿ òÿæåñòè ãåñòîçà è ïðè âîäÿí-
êå áåðåìåííûõ ñîñòàâëÿë  5,96 ± 0,25 ë/ìèí 
(ð < 0,05), íåôðîïàòèè 1 ñòåïåíè — 
5,44 ± 0,22 ë/ìèí (ð < 0,01) è ïðåýêëàì-
ïñèè — 4,11 ë/ìèí (ð < 0,001), ïðîòèâ 
6,95 ± 0,23 ë/ìèí ïðè íåîñëîæíåííîì òå÷åíèè 
ãåñòàöèè. 

Îáùåå ïåðèôåðè÷åñêîå ñîñóäèñòîå ñîïðî-
òèâëåíèå âîçðàñòàëî ïî ìåðå óòÿæåëåíèÿ 
ñòåïåíè ãåñòîçà: ïðè âîäÿíêå îíî ñîñòàâëÿëî 
1454,9 ± 37,6 äèí · ñ · ñì-5 (ð < 0,05), íåôðî-

ïàòèè 1 ñòåïåíè — 1548,8 ± 35,4 äèí · ñ · ñì-5 
(ð < 0,01) è ïðåýêëàìïñèè — 2105,1 äèí · ñ · ñì-5 

(ð < 0,001), ïî ñðàâíåíèþ ñ 
1231,85 ± 42,3 äèí · ñ · ñì-5 ïðè íåîñëîæíåí-
íîì òå÷åíèè áåðåìåííîñòè. 

Ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ íàðóøåíèé öåíòðàëüíîé 
ãåìîäèíàìèêè, ïðåäøåñòâóþùèõ ðàçâèòèþ 
êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ ãåñòîçà ó áåðåìåííûõ 
æåíùèí ñ õðîíè÷åñêèì ïèåëîíåôðèòîì, ïðî-
âåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ãåìîäèíàìèêè 
âî âòîðîì òðèìåñòðå (16—20 íåäåëü) ãåñòà-
öèè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó áåðåìåííûõ æåíùèí 
ñ õðîíè÷åñêèì ïèåëîíåôðèòîì, ñ ãèïîêèíåòè-
÷åñêèì òèïîì êðîâîîáðàùåíèÿ âî âòîðîì 
òðèìåñòðå — ðàçâèëñÿ ãåñòîç â òðåòüåì òðè-
ìåñòðå ó 7 èç 7 ïàöèåíòîê (100%); ñ ýóêèíå-
òè÷åñêèì òèïîì — ó 40 èç 53 (75,5%) è ñ 
ãèïåðêèíåòè÷åñêèì òèïîì — ó 14 èç 116 
(12,1%). 

Ó æåíùèí ñ õðîíè÷åñêèì ïèåëîíåôðèòîì è 
íåîñëîæíåííûì òå÷åíèåì áåðåìåííîñòè â 
òðåòüåì òðèìåñòðå îòìå÷àëñÿ (ïðè èññëåäîâà-
íèè öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè âî âòîðîì 
òðèìåñòðå) ïðåèìóùåñòâåííî ãèïåðêèíåòè÷å-
ñêèé òèï êðîâîîáðàùåíèÿ — ó 102 èç 116 
ïàöèåíòîê (87,9%), è ðåæå ýóêèíåòè÷åñêèé 
òèï — ó 13 èç 53 æåíùèí (24,5%). 

Òàêèì îáðàçîì, îïðåäåëåíèå òèïà öåíòðàëü-
íîé ãåìîäèíàìèêè ó áåðåìåííûõ æåíùèí ñ 
õðîíè÷åñêèì ïèåëîíåôðèòîì âî âòîðîì òðè-
ìåñòðå èìååò ïðîãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå â 
ðàçâèòèè ãåñòîçà. Ïðè ãèïîêèíåòè÷åñêîì òèïå 
êðîâîîáðàùåíèÿ âî âòîðîì òðèìåñòðå îïàñ-
íîñòü ðàçâèòèÿ ãåñòîçà â òðåòüåì òðèìåñòðå 
ñîñòàâèëà 100%, ïðè ýóêèíåòè÷åñêîì òèïå — 
75,5% è ãèïåðêèíåòè÷åñêîì òèïå — 12,1%. 

Ïîñòóïèëà 18.09.2006 ã. 
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