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Êàôåäðà íîðìàëüíîé ôèçèîëîãèè 

 

 
Çàäà÷åé ëþáîãî âûñøåãî ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ 
ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî ïîäãîòîâêà ïðîôåññèîíà-
ëà, íî è âîñïèòàíèå èíòåëëèãåíòà, âëàäåþùå-
ãî îñíîâàìè êóëüòóðû è ñòðåìÿùåãîñÿ ê èõ 
ðàñïðîñòðàíåíèþ. Çàáâåíèå ýòîãî ïîëîæåíèÿ 
âåäåò ê ôîðìèðîâàíèþ òàê íàçûâàåìîãî òåõ-
íîêðàòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ (íå îáÿçàòåëüíî 
ëèøü ó âûïóñêíèêîâ òåõíè÷åñêèõ âóçîâ), êî-
ãäà ïðè ðåàëèçàöèè ñïåöèàëèñòîì òîãî èëè 
èíîãî ïðîåêòà òåðÿåòñÿ èç âèäó ÷åëîâåê. Ñêà-
çàííîå â îñîáîé ñòåïåíè êàñàåòñÿ âûïóñêíè-
êîâ ìåäèöèíñêèõ âóçîâ, ïîñêîëüêó âðà÷ èìååò 
äåëî íåïîñðåäñòâåííî ñ ÷åëîâåêîì, ÷àùå 
âñåãî ñòðàäàþùèì, òðåáóþùèì îñîáîãî âíè-
ìàíèÿ. Îò âçàèìîäåéñòâèÿ ñ âðà÷îì âî ìíî-
ãîì çàâèñÿò  çäîðîâüå, ïîðîé — æèçíü ïàöè-
åíòà, à â êîíå÷íîì èòîãå — ôèçè÷åñêîå è 
äóõîâíîå áëàãîïîëó÷èå îáùåñòâà. 

Èíòåëëèãåíòíîñòü äîëæíà áûòü ñòîëü æå íå-
îòúåìëåìûì êà÷åñòâîì íàñòîÿùåãî âðà÷à, êàê 
è óìåíèå ïîñòàâèòü äèàãíîç è ïðîâåñòè ëå÷å-
íèå. Áîëüøèíñòâî âûïóñêíèêîâ Èâàíîâñêîé 
ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè, îäíîé èç ñòàðåéøèõ 
â Ðîññèè, ÿâëÿþòñÿ èìåííî âðà÷àìè-èíòåëëè-
ãåíòàìè. Ìû âèäèì ýòî ïî óñïåõàì â èõ ðàáî-
òå, ïî ìíîãî÷èñëåííûì áëàãîäàðíûì îòçûâàì 
ïàöèåíòîâ è èõ ðîäñòâåííèêîâ, à òàêæå îðãà-
íîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ìíîãèå èç íàøèõ âîñ-
ïèòàííèêîâ (â òîì ÷èñëå è òå, ÷òî ðàáîòàþò â 
àêàäåìèè â êà÷åñòâå ïðåïîäàâàòåëåé) âíîñÿò 
çíà÷èòåëüíûé âêëàä â ðàçâèòèå êóëüòóðû, 
ÿâëÿþòñÿ àêòèâíûìè åå ïðîâîäíèêàìè.  

Âîñõèùåíèå âûçûâàåò ïîäâèæíè÷åñêàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü âûïóñêíèöû ÈÃÌÈ 1938 ã. 

Ã.Ê. Êî÷åòêîâîé. Çà åå ïëå÷àìè äëèííûé è 
íåëåãêèé ïóòü âðà÷à è îðãàíèçàòîðà çäðàâî-
îõðàíåíèÿ. À óâëå÷åíèå âñåé æèçíè — èçó-
÷åíèå ðîäà Öâåòàåâûõ, äàâøåãî Ðîññèè íåìà-
ëî ñëàâíûõ èìåí. Ñðåäè íèõ È.Â. Öâåòàåâ — 
îñíîâàòåëü èçâåñòíîãî ìóçåÿ èçîáðàçèòåëü-
íûõ èñêóññòâ è åãî äî÷ü — Ìàðèíà Öâåòàåâà, 
âåëèêèé ïîýò. 

Ãàëèíà Êîíñòàíòèíîâíà ñîáðàëà è áåðåæíî 
ñîõðàíèëà îñòàâëåííûå â íåáðåæåíèè ïðåä-
ìåòû îáèõîäà äîìà Öâåòàåâûõ â ñåëå Íîâî-
Òàëèöû ïîä Èâàíîâîì, äîïîëíèëà èõ ìàòå-
ðèàëàìè èç àðõèâîâ Ìîñêâû, Âëàäèìèðà, 
Èâàíîâà. Åå ñòàðàíèÿìè ñîçäàí ìåìîðèàëü-
íûé ìóçåé Öâåòàåâûõ, äîáðîâîëüíûì õðàíè-
òåëåì êîòîðîãî îíà áûëà ìíîãèå ãîäû, ïðè-
íèìàÿ ýêñêóðñèè èç ðàçíûõ óãîëêîâ ñòðàíû. 
Ã.Ê. Êî÷åòêîâà èçäàëà êíèãó «Äîì Öâåòàå-
âûõ», îòìå÷åííóþ Ðîññèéñêèì ôîíäîì êóëü-
òóðû, è äîáèëàñü äëÿ ìóçåÿ ãîñóäàðñòâåííîãî 
ñòàòóñà. Ãàëèíå Êîíñòàíòèíîâíå óæå çà 90 
ëåò, íî îíà íå îñòàâëÿåò òâîð÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè, ïðîäîëæàÿ èññëåäîâàíèÿ è ðàáîòàÿ 
íàä âîñïîìèíàíèÿìè. 

Òðóäíûé, íî ïðåêðàñíûé æèçíåííûé ïóòü ó 
çàñëóæåííîãî äåÿòåëÿ íàóêè Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè ïðîôåññîðà Â.À. Ñàìñîíîâà. Þíîøåé 
îí ïîïàë â æåðíîâà ïîëèòè÷åñêèõ ðåïðåññèé, 
íî íàøåë ñèëû âûñòîÿòü. Óâëå÷åíèå ìåäèöè-
íîé ïðèâåëî åãî â íàø âóç. Çäåñü îí ïðîÿâèë 
èíòåðåñ ê ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè. Íåäþ-
æèííûå ñïîñîáíîñòè ê íàó÷íûì èññëåäîâàíè-
ÿì îïðåäåëèëè åãî äàëüíåéøóþ ñóäüáó. Ñâîé 
îãðîìíûé   æèçíåííûé  è  ïðîôåññèîíàëüíûé  
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îïûò îí îòðàçèë â íåñêîëüêèõ õóäîæåñòâåííî-
äîêóìåíòàëüíûõ ïîâåñòÿõ, êîòîðûå íå çàëåæè-
âàþòñÿ íà ïîëêàõ íàøåé áèáëèîòåêè. 

Ïîâåñòü «Â ïóòÿõ-äîðîãàõ ñòóäåí÷åñêèõ» ñî-
äåðæèò áåñöåííûå ìàòåðèàëû ïî èñòîðèè 
íàøåãî âóçà 40—50-õ ãã. ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ. 
Âèêòîð Àëåêñàíäðîâè÷ âñå ïîñëåäíèå ãîäû 
æèçíè ïîääåðæèâàë òåñíóþ ñâÿçü ñ ìóçååì 
èñòîðèè ÈâÃÌÀ. 

À.Å. Àêñåíîâ — ó÷àñòíèê Âåëèêîé Îòå÷åñò-
âåííîé âîéíû, ïðîøåäøèé îò Ëåíèíãðàäà äî 
Áåðëèíà. Ïîñëå äåìîáèëèçàöèè — íàø ñòó-
äåíò, çàòåì ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèé ýêñïåðò, 
ïî÷åòíûé ãðàæäàíèí òåêñòèëüíîãî ãîðîäà 
Òåéêîâî Èâàíîâñêîé îáëàñòè. È âìåñòå ñ òåì 
îí àâòîð ðàññêàçîâ, ïîâåñòè è òðåõ ðîìàíîâ, 
êîòîðûå îïèñûâàþò äðàìàòè÷åñêèå æèçíåí-
íûå ñèòóàöèè, íî íåèçìåííî îñòàâëÿþò ó ÷è-
òàòåëÿ ñâåòëîå ÷óâñòâî, íàäåæäó íà ëó÷øåå. 

Íàø âûïóñêíèê Â.È. Áàäåëèí, âðà÷-ðåàíèìà-
òîëîã Èâàíîâñêîé îáëàñòíîé áîëüíèöû, — 
÷ëåí Ñîþçà ïèñàòåëåé Ðîññèè. Îí ìíîãî ëåò 
çàíèìàåòñÿ èñòîðèåé íàøåãî êðàÿ, ñóäüáàìè 
åãî ëó÷øèõ ïðåäñòàâèòåëåé. Ýòîìó ïîñâÿùåíû 
åãî î÷åðêè è êíèãè, â òîì ÷èñëå õóäîæåñò-
âåííî-äîêóìåíòàëüíûé òðóä «Çåìëÿ Èâàíîâ». 

Êðàåâåäåíèå ñòàëî âòîðîé ñïåöèàëüíîñòüþ è  
ïðîôåññîðà-õèðóðãà È.È.Áà÷åâà. Îí àâòîð 
êíèã î ñâîåé ìàëîé ðîäèíå, êîòîðûå ñàì æå  
èëëþñòðèðóåò. Îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò 
åãî êíèãà «Âðà÷ — íàøà ïðîôåññèÿ», ãäå 
ïðîñëåæåíû ñóäüáû äâóõ ïîêîëåíèé áîëüøî-
ãî ðîäà Áà÷åâûõ — âîñïèòàííèêîâ íàøåãî 
âóçà. Ïèøåò Èâàí Èâàíîâè÷ è íåáîëüøèå ðàñ-
ñêàçû (îí íàçûâàåò èõ «Ìåäèöèíñêèå ýòþ-
äû»), ìàòåðèàë äëÿ êîòîðûõ ÷åðïàåò èç ñâî-
åãî âðà÷åáíîãî è æèçíåííîãî îïûòà. 

Ñ íàøåé àêàäåìèåé ñâÿçàíû ñòóäåí÷åñêèå ãî-
äû è ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü èçâåñò-
íîãî ïñèõîôèçèîëîãà, çàñëóæåííîãî äåÿòåëÿ 
íàóêè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ïî÷åòíîãî ïðî-
ôåññîðà àêàäåìèè Î.ß. Áîêñåðà. Îí ÷ëåí 
Ñîþçà ïèñàòåëåé Ðîññèè, àâòîð ïîýòè÷åñêèõ 
ñáîðíèêîâ, à òàêæå îðèãèíàëüíîé ìîíîãðà-
ôèè, ïîñâÿùåííîé àíàëèçó ïîýçèè î íàóêå. 
Èíòåðåñíà è ïîó÷èòåëüíà, îñîáåííî äëÿ ìîëî-
äåæè, êíèãà Îñêàðà ßêîâëåâè÷à «Ïðàâäà, ìó-
æåñòâî è ïðîñòîòà â íàóêå», ãäå îí ðàçìûøëÿ-
åò î ïðèíöèïàõ íàó÷íîãî òâîð÷åñòâà, î ìî-
ðàëüíî-íðàâñòâåííûõ òðåáîâàíèÿõ ê ó÷åíîìó. 

Ïîñëåäíèå ãîäû îêàçàëèñü îñîáåííî ïëîäî-
òâîðíûìè äëÿ ëèòåðàòóðíîé äåÿòåëüíîñòè 
ïðåïîäàâàòåëåé è âðà÷åé — âîñïèòàííèêîâ    

ÈÃÌÈ—ÈâÃÌÀ. Ïî÷åòíûé çàâåäóþùèé êà-
ôåäðîé, ïðîôåññîð-ìèêðîáèîëîã Ñ.Ã. Ñìèð-
íîâ èçäàë òðè ïîâåñòè. Îäíà èç íèõ — î ñà-
ìîáûòíîì ïðîâèíöèàëüíîì õóäîæíèêå 
È.Ô. ×àïêèíå — áûëà îòìå÷åíà îáëàñòíîé 
ëèòåðàòóðíîé ïðåìèåé, à ñàì àâòîð ñòàë ÷ëå-
íîì Ñîþçà ïèñàòåëåé Ðîññèè. Óâèäåëè ñâåò 
êíèãè âîñïîìèíàíèé íàøèõ âûïóñêíèêîâ: çà-
ñëóæåííîãî äåÿòåëÿ íàóêè Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè, ïðîôåññîðà-ïåäèàòðà Í.È. Ïóçûðåâîé 
è âðà÷à-îòîëàðèíãîëîãà Ë.Ï. Êîð÷àãèíîé-
Ñîðîêèíîé. Íåäàâíî âûøëà åùå îäíà êíèãà 
Ëèäèè Ïåòðîâíû — î çàñëóæåííîì äåÿòåëå 
íàóêè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ïðîôåññîðå-
èíôåêöèîíèñòå Å.Ï. Óæèíîâîé, çàìå÷àòåëü-
íîì âðà÷å, ó÷åíîì, ïåäàãîãå. Äîöåíò êàôåä-
ðû áèîõèìèè Å.Ë. Ïåðñêàÿ ñîáðàëà ìàòåðèà-
ëû î ñóäüáàõ èâàíîâñêèõ âðà÷åé Âîëêîâûõ — 
æåðòâ ïîëèòè÷åñêèõ ðåïðåññèé — è ïîñâÿòè-
ëà èì ñâîþ êíèãó. Áîëüøîé îòêëèê îáùåñò-
âåííîñòè (âûñòóïëåíèÿ â ìåñòíîé è öåíòðàëü-
íîé ïå÷àòè, íà òåëåâèäåíèè) âûçâàëà îñòðàÿ 
ïîëåìè÷åñêàÿ êíèãà ïðîôåññîðà-òåðàïåâòà 
Ç.Ê. Òðóøèíñêîãî «Âðà÷ó: èñöåëèñÿ ñàì?..». 

Ìíîãèå âîñïèòàííèêè àêàäåìèè è åå ïðåïîäà-
âàòåëè ïðîÿâèëè ñåáÿ â ìóçûêàëüíîì òâîð÷å-
ñòâå. Áëàãîäàðíàÿ ïàìÿòü õðàíèò èìåíà ïðî-
ôåññîðà À.È. Áåðëèíà, ñòàðøåãî ïðåïîäàâà-
òåëÿ Ï.Â. Ïîêðîâñêîãî, ñòàðøåãî ïðåïîäàâà-
òåëÿ Ë.Í. Âèõðåâà, äîöåíòà Ä.Ñ. Ãîðäîí è 
ìíîãèõ äðóãèõ. Äîöåíò À.À. Íèêîëüñêèé ïðî-
äîëæàåò àêòèâíî ó÷àñòâîâàòü â êóëüòóðíîé 
æèçíè àêàäåìèè. Åãî ïåñíè â àâòîðñêîì èñ-
ïîëíåíèè ïîëüçóþòñÿ íåèçìåííûì óñïåõîì. 
Îí ÷àñòî âûñòóïàåò â øêîëàõ ãîðîäà è îáëàñ-
òè, âîâëåêàÿ â òâîð÷åñòâî è äåòåé.  

Äåñÿòêè ëåò ïîñâÿòèë âîêàëüíîìó òâîð÷åñòâó 
Ï.À. Áóðîâ. Ïåòü îí íà÷àë åùå â ñòóäåí÷åñêîé 
ñàìîäåÿòåëüíîñòè. À ñåé÷àñ èçâåñòíûé äàëåêî 
çà ïðåäåëàìè Èâàíîâñêîé îáëàñòè âðà÷-ôî-
íèàòð (åãî êâàëèôèöèðîâàííóþ ìåäèöèíñêóþ 
ïîìîùü ñ áëàãîäàðíîñòüþ ïðèíèìàþò ìíîãèå 
çíàìåíèòûå ïåâöû è àêòåðû), Ïàâåë Àëåêñàíä-
ðîâè÷ — ëàóðåàò Âñåñîþçíûõ è Âñåðîññèé-
ñêèõ ôåñòèâàëåé íàðîäíîãî òâîð÷åñòâà, à ÷å-
ñòâîâàíèå åãî êàê þáèëÿðà âûëèëîñü â îáùå-
ãîðîäñêîé ïðàçäíèê. Ðåïåðòóàð åãî íåîáû÷àé-
íî áîãàò: íàðîäíûå è ñîâðåìåííûå ïåñíè, ïàð-
òèè èç îïåð è îïåðåòò.  

Íåìàëî ó íàñ è õóäîæåñòâåííî îäàðåííûõ 
ñòóäåíòîâ è ïðåïîäàâàòåëåé. Èõ ðàáîòû (êàð-
òèíû, ñêóëüïòóðû, ôîòîãðàôèè, âûøèâêè) ÷àñ-
òî äåìîíñòðèðóþòñÿ â ñòåíàõ àêàäåìèè. Ñ 
áîëüøèì óñïåõîì ïðîøëè â ïîñëåäíåå âðåìÿ 
ïåðñîíàëüíûå âûñòàâêè äîöåíòà 
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È.Ñ. Ãîðíàêîâà, ïðîôåññîðà Ã.Â. Þäèíà, âðà÷à 
Ñ.Â. Êóëåìèíà. 

Ïåðå÷åíü äàëåêî íå ïîëíûé: ñòîëü ìíîãî 
ÿðêèõ è ñàìîáûòíûõ òàëàíòîâ áûëî âî âñå 
âðåìåíà è åñòü ñåé÷àñ â íàøåé àêàäåìèè. 
Ðàçâèòèå è ðàñïðîñòðàíåíèå êóëüòóðû — 
âàæíàÿ ñòîðîíà æèçíè íàøåãî âóçà âî âñå 
ãîäû åãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Ñîõðàíÿÿ è ðàçâè-
âàÿ ñëîæèâøèåñÿ òðàäèöèè, ìû ñòðåìèìñÿ 
ïîääåðæèâàòü â ñòóäåí÷åñêîé è ïðåïîäàâà-
òåëüñêîé ñðåäå ïîíèìàíèå âàæíîñòè êóëüòó-
ðû â ôîðìèðîâàíèè âðà÷à è ãðàæäàíèíà. 
Àêàäåìèÿ ðàñïîëàãàåò ïðåêðàñíîé Ïåðâîé 
àóäèòîðèåé, êîòîðàÿ äåñÿòêè ëåò ñëóæèò íå 
òîëüêî íàì, íî è ãîðîäó, ïðåäîñòàâëÿÿ ñâîþ 
ñöåíó ëó÷øèì èñïîëíèòåëÿì ñòðàíû. Èõ èìå-
íà âûâåäåíû çîëîòîì íà ìðàìîðå ó âõîäà â 
àóäèòîðèþ. Ýñòåòè÷åñêè ïðèâëåêàòåëüíûå 
èíòåðüåðû, ÷èñòîòà è ïîðÿäîê â ïîìåùåíè-
ÿõ, óâàæèòåëüíîå îáðàùåíèå, âíèìàíèå ê 
âíåøíåìó îáëèêó — âñå ýòî êðàéíå âàæíî. 
Íî â îñíîâå îñòàåòñÿ óñâîåíèå ïðèíöèïîâ 
âíóòðåííåé êóëüòóðû, ôîðìèðîâàíèå èíòåë-
ëèãåíòíîñòè. 

Íåñêîëüêî ëåò ó íàñ ðàáîòàåò êóëüòóðîëîãè-
÷åñêàÿ øêîëà äëÿ ìîëîäûõ ïðåïîäàâàòåëåé. 

Ñîçäàí äóõîâíî-êóëüòóðíî-ñïîðòèâíûé öåíòð, 
îðãàíèçóþùèé è êîîðäèíèðóþùèé âíåó÷åá-
íóþ âîñïèòàòåëüíóþ ðàáîòó ñî ñòóäåíòàìè 
(äèðåêòîð — äîöåíò Ò.À. Áëîõèíà). Ðàçðàáî-
òàí è ïðîâîäèòñÿ ïî ó÷åáíîìó ïëàíó êàôåäðû 
ãóìàíèòàðíûõ íàóê ýëåêòèâíûé êóðñ «Èíòåë-
ëèãåíöèÿ è èíòåëëèãåíòíîñòü» (ïðîôåññîð 
Ë.Ñ. Ãîðîæàíèí). Ìóçåé èñòîðèè àêàäåìèè, â 
ñîçäàíèå êîòîðîãî ìíîãî ñèë âëîæèëè äî-
öåíòû Â.À. Ëóêèí è Ã.Í. Êàøìàíîâà, ïðèçíàí 
îäíèì èç ëó÷øèõ ìóçååâ ìåäèöèíñêèõ âóçîâ 
ñòðàíû. ×àñòûìè åãî ïîñåòèòåëÿìè ÿâëÿþòñÿ 
íå òîëüêî ñòóäåíòû, íî è âûïóñêíèêè ðàçíûõ 
ëåò, ñîáèðàþùèåñÿ íà ñâîè âñòðå÷è (òàêèå 
âñòðå÷è — äàâíÿÿ íàøà òðàäèöèÿ). Çäåñü æå 
ïðîõîäÿò è åæåãîäíûå ñòóäåí÷åñêèå íàó÷íûå 
êîíôåðåíöèè ïî èñòîðèè àêàäåìèè. Îíè ïðî-
âîäÿòñÿ ó íàñ ñ 1980 ã., è çà ýòî âðåìÿ ñîòíè 
ñòóäåíòîâ ïðèîáùèëèñü ê èñòîðèè alma mater, 
ïîïîëíèëè àðõèâû ìóçåÿ íîâûìè, ïîðîé óíè-
êàëüíûìè, ìàòåðèàëàìè. 

Êîëëåêòèâ ïðåïîäàâàòåëåé, ñîòðóäíèêîâ è 
ñòóäåíòîâ ñòðåìèòñÿ ê òîìó, ÷òîáû î íàøèõ 
âûïóñêíèêàõ íåëüçÿ áûëî ñêàçàòü ñëîâàìè 
Êîçüìû Ïðóòêîâà: «Ñïåöèàëèñò ïîäîáåí 
ôëþñó: ïîëíîòà åãî îäíîñòîðîííÿ». 

Ïîñòóïèëà 11.12.2006 ã. 


