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Ëàïàðîñêîïè÷åñêîå ëå÷åíèå îñëîæíåííûõ 
ôîðì æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè (ÆÊÁ) ÿâëÿ-
åòñÿ ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèåì. Â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ â ìèðîâîé ïðàêòèêå èäåò ïðîöåññ 
íàêîïëåíèÿ îïûòà ïîäîáíîãî ðîäà âìåøà-
òåëüñòâ, ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìåòîäèêè, ñðàâ-
íèòåëüíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ. Â ëèòåðàòóðå 
â îñíîâíîì ïðèâîäÿòñÿ åäèíè÷íûå ñëó÷àè. 
Ìû îïèñûâàåì ñîáñòâåííîå íàáëþäåíèå. 

Áîëüíàÿ Ñ. 66 ëåò, èñòîðèÿ áîëåçíè ¹ 761, 
íàõîäèëàñü íà ëå÷åíèè â õèðóðãè÷åñêîì îò-
äåëåíèè ãîðîäñêîé áîëüíèöû ¹ 7 ã. Èâàíîâà 
ñ äèàãíîçîì: ÆÊÁ, îñòðûé êàëüêóëåçíûé 
õîëåöèñòèò, õîëåäîõîëèòèàç, ñòåíîç áîëüøî-
ãî ñîñî÷êà äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè 
(ÁÑÄÏÊ), ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà. Ñîïóòñò-
âóþùèå çàáîëåâàíèÿ: ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áî-
ëåçíü, àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòîíèÿ 2, Í IIà. 

Ïîñòóïèëà ñ æàëîáàìè íà ïåðèîäè÷åñêèå íåèí-
òåíñèâíûå áîëè â âåðõíèõ îòäåëàõ æèâîòà, 
òîøíîòó, ÷óâñòâî òÿæåñòè â ïðàâîì ïîäðåáåðüå, 
îñîáåííî ïîñëå åäû, æåëòóøíîå îêðàøèâàíèå 
êîæíûõ ïîêðîâîâ. Ïðè ÓÇÈ îðãàíîâ áðþøíîé 
ïîëîñòè âûÿâëåíî óïëîòíåíèå, óòîëùåíèå ñòåí-
êè æåë÷íîãî ïóçûðÿ, íàëè÷èå ìåëêèõ äî 2 ìì â 
äèàìåòðå êîíêðåìåíòîâ â æåë÷íîì ïóçûðå. 
Ñîñòîÿíèå ïðè ïîñòóïëåíèè ñðåäíåé ñòåïåíè 
òÿæåñòè. Òåìïåðàòóðà íîðìàëüíàÿ. Êîæà è 
ñêëåðû èêòåðè÷íû. Æèâîò óâåëè÷åí â ðàçìåðàõ 
çà ñ÷åò ïîäêîæíîé æèðîâîé êëåò÷àòêè, áîëåç-
íåííûé ïðè ïàëüïàöèè â ýïèãàñòðèè è ïðàâîì 
ïîäðåáåðüå. Ïåðèòîíåàëüíîé ñèìïòîìàòèêè íåò. 
Ìî÷à òåìíàÿ, êàë ñâåòëûé. 

Âûïîëíåíà ôèáðîäóîäåíîñêîïèÿ (3.04.06) ñ 
öåëüþ îïðåäåëåíèÿ âîçìîæíîñòè âûïîëíåíèÿ 
ýíäîñêîïè÷åñêîé ðåòðîãðàäíîé õîëàíãèîïàí-
êðåàòèêîãðàôèè (ÝÐÕÏÃ) è ýíäîñêîïè÷åñêîé 
ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèè (ÝÏÑÒ). Çàêëþ÷åíèå: 

àòðîôè÷åñêèé ãàñòðèò, ÁÑÄÏÊ íå âèçóàëèçè-
ðóåòñÿ, òàêèì îáðàçîì, âûïîëíèòü ÝÐÕÏÃ (è 
âîçìîæíóþ ÝÏÑÒ) íå óäàëîñü.  

Áèëèðóáèí îáùèé ïðè ïîñòóïëåíèè — 
52 ìêìîëü/ë, áåëîê — 74,5 ã/ë, ìî÷åâèíà — 
9,66 ììîëü/ë, êðåàòèíèí — 121,9 ìêìîëü/ë, 
ÀÑÒ — 0,12, ÀËÒ — 0,08, ùåëî÷íàÿ ôîñôà-
òàçà — 232,4 Å/ë, ñàõàð êðîâè — 
4,4 ììîëü/ë. Ëåéêîöèòîâ — 4,5 Ã/ë, ï/4 
ñ/63 ì/7 ë/26, ÑÎÝ — 14 ìì/÷. Ïðîòðîì-
áèíîâûé èíäåêñ — 75%. Â àíàëèçå ìî÷è: 
óäåëüíûé âåñ — 1012, ðåàêöèÿ — êèñëàÿ, 
áåëîê — 0,066 ã/ë, â îñàäêå: ïëîñêèå êëåò-
êè — 1-2 â ïîëå çðåíèÿ, ëåéêîöèòû — 8-10, 
ýðèòðîöèòû — 10-15-20 â ïîëå çðåíèÿ.    
Äèàñòàçà ìî÷è — 32 åä. Ðåçóëüòàò ñåðîëîãè-
÷åñêîãî  èññëåäîâàíèÿ  êðîâè  íà  ãåïàòèòû  
Â è Ñ — îòðèöàòåëüíûé. 

Íàëè÷èå ÆÊÁ, ïðèçíàêîâ îñòðîãî êàëüêóëåç-
íîãî õîëåöèñòèòà ñ ìåëêèìè (äî 2 ìì) êîí-
êðåìåíòàìè â æåë÷íîì ïóçûðå, ìåõàíè÷åñêîé 
æåëòóõîé, îáóñëîâëåííóþ ìèãðàöèåé ìåëêèõ 
êîíêðåìåíòîâ â õîëåäîõ ÷åðåç ÁÑÄÏÊ â ÄÏÊ, 
ïðèçíàêàìè ñòåíîçà ÁÑÄÏÊ, ïðè îòñóòñòâèè 
âîçìîæíîñòè âûïîëíèòü ÝÐÕÏÃ è ÝÏÑÒ ÿâëÿ-
åòñÿ ïîêàçàíèåì ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ â 
ñðî÷íîì ïîðÿäêå.  

12 ìàðòà 2006 ã. Îïåðàöèÿ: ëàïàðîñêîïè÷å-
ñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ. Èíòðàîïåðàöèîííàÿ 
áàëëîííàÿ äèëàòàöèÿ ïóçûðíîãî ïðîòîêà è 
ÁÑÄÏÊ. Íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå ÷åðåç êóëü-
òþ ïóçûðíîãî ïðîòîêà äâîéíûì äðåíàæåì. 
Äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè. 

Õîä îïåðàöèè. ×åòûðå òðîàêàðà ââåäåíû â 
òèïè÷íûõ òî÷êàõ. Îáçîðíàÿ ëàïàðîñêîïèÿ: 
ïå÷åíü — áåç îñîáåííîñòåé, æåë÷íûé ïóçûðü 
ëåæèò ñâîáîäíî, íàïðÿæåí, ðàçìåðû ïóçû-
ðÿ — 6 õ 4 õ 2 ñì. Ïóçûðíûé  ïðîòîê  óçêèé,  
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õîëåäîõ — îêîëî 1,3 ñì â äèàìåòðå. Ãðóáîé 
ïàòîëîãèè ïðè îáçîðíîé ëàïàðîñêîïèè íå 
âûÿâëåíî. 

Äîïîëíèòåëüíûé ìàíèïóëÿöèîííûé ïîðò ïî 
ñðåäíåêëþ÷è÷íîé ëèíèè íà ãðàíèöå ìåçîãàñò-
ðèÿ è ïðàâîé ïîäâçäîøíîé îáëàñòè. Âûäåëåí 
ïóçûðíûé ïðîòîê, ó÷àñòîê îêîëî ïóçûðÿ êëè-
ïèðîâàí, íàäñå÷åí ïóçûðíûé ïðîòîê, ïðîøèò 
äåðæàëêîé. Ïðîâåäåíî åãî êàíþëèðîâàíèå è 
áàëëîííàÿ  äèëÿòàöèÿ. Ó÷èòûâàÿ äèëÿòàöèþ 
õîëåäîõà, íàëè÷èå ìåëêèõ êîíêðåìåíòîâ è 
ìåõàíè÷åñêóþ æåëòóõó, ðåøåíî âûïîëíèòü 
àíòåãðàäíóþ áàëëîííóþ äèëÿòàöèþ ÁÑÄÏÊ, 
÷òî è ñäåëàíî. Íàðóæíûé äâîéíîé äðåíàæ 
÷åðåç ïóçûðíûé ïðîòîê ñ ôèêñàöèåé åãî ìåõà-
íè÷åñêèì ðó÷íûì óçëîì. Èíòðàîïåðàöèîííàÿ 
õîëàíãèîãðàôèÿ (¹ 2882 îò 12.04.06): êîíòðà-
ñòèðîâàíû æåë÷íûå ïðîòîêè, õîëåäîõ (ðàñøè-

ðåí â âåðõíåé òðåòè äî 1,2 ñì), êîíòðàñò ïðî-
õîäèò â ÄÏÊ, âèäåí åãî çàáðîñ â âèðñóíãîâ 
ïðîòîê. Âûäåëåíà è êëèïèðîâàíà ïóçûðíàÿ 
àðòåðèÿ. Æåë÷íûé ïóçûðü óäàëåí ñóáñåðîçíî 
ñ êîàãóëÿöèåé ëîæà. Ñàíàöèÿ, êîíòðîëü ãåìî-
ñòàçà. Äðåíàæ ê çîíå îïåðàöèè. Ëèêâèäàöèÿ 
êàðáîêñèïåðèòîíåóìà. Øâû íà êîæó.  

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë áåç 
îñëîæíåíèé. Êîíòðîëüíàÿ ÷ðåñôèñòóëüíàÿ 
õîëàíãèîãðàôèÿ: êîíòðàñò ñâîáîäíî ïîñòóïà-
åò â ÄÏÊ, äåôåêòîâ íàïîëíåíèÿ íåò. Ïàöè-
åíòêà âûïèñàíà â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñî-
ñòîÿíèè ñ âûçäîðîâëåíèåì.  

Òàêèì îáðàçîì, âïåðâûå â ã. Èâàíîâî îñóùå-
ñòâëåíî ëàïàðîñêîïè÷åñêîå ëå÷åíèå ÆÊÁ, 
îñëîæíåííîé ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé, áåç 
õîëåäîõîòîìèè è ÝÏÑÒ. 

Ïîñòóïèëà 25.10.2006 ã. 


