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Äîðîãèå êîëëåãè! Óâàæàåìûå ãîñïîäà      
ñòóäåíòû! 

Áîëåå 30 ëåò ÿ ïðîâåë â àóäèòîðèÿõ è ëàáî-
ðàòîðèÿõ êàôåäðû ìèêðîáèîëîãèè Èâàíîâ-
ñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòè-
òóòà. Çà ýòî âðåìÿ áîëåå ïÿòíàäöàòè òûñÿ÷ 
ñòóäåíòîâ ïðîøëè îáó÷åíèå íà êàôåäðå, îâ-
ëàäåâàÿ àçàìè ìèêðîáèîëîãèè, âèðóñîëîãèè è 
èììóíîëîãèè. Ìû ñ êîëëåêòèâîì ïðåïîäàâà-
òåëåé ïîñòîÿííî ñîâåðøåíñòâîâàëè ó÷åáíî-
ìåòîäè÷åñêèé ïðîöåññ, ìíîãî ðàáîòàëè ñ 
êðóæêîâöàìè, çàíèìàëèñü ýñòåòè÷åñêèì âîñ-
ïèòàíèåì ñòóäåíòîâ è äîñòèãëè â ýòîì íåìà-
ëûõ óñïåõîâ. 

È âñå æå ãëàâíûì äåëîì íàøåãî ìíîãîïðî-
ôèëüíîãî íàó÷íîãî êîëëåêòèâà êàôåäðû ìèê-
ðîáèîëîãèè, öåíòðàëüíîé íàó÷íîé ëàáîðàòî-
ðèè è êàôåäðû èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé — 
áàêòåðèîëîãîâ, ôèçèêîâ, õèìèêîâ, èíæåíå-
ðîâ, èíôåêöèîíèñòîâ — áûëà ïîâñåäíåâíàÿ è 
êðîïîòëèâàÿ ëàáîðàòîðíî-ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ 
íàó÷íàÿ äåÿòåëüíîñòü, â ðåçóëüòàòå êîòîðîé 
âûïîëíåíû è çàùèùåíû áîëåå äâàäöàòè äèñ-
ñåðòàöèé. Ïî ðåçóëüòàòàì ýòèõ èññëåäîâàíèé 
âïîëíå åñòåñòâåííî ñôîðìèðîâàëîñü íîâîå 
íàó÷íîå íàïðàâëåíèå â îòå÷åñòâåííîé ìèêðî-
áèîëîãèè — ýòîëîãèÿ áàêòåðèé, îñíîâíûå 
ïîëîæåíèÿ êîòîðîãî ÿ è õî÷ó ïðåäëîæèòü 
âàøåìó âíèìàíèþ. 

Ïîçâîëüòå íà÷àòü ñ äàëåêîãî ïðîøëîãî. Îêî-
ëî 20 ìèëëèàðäîâ ëåò íàçàä â ðåçóëüòàòå òàê 
íàçûâàåìîãî Áîëüøîãî âçðûâà îáðàçîâàëàñü 
íàøà Âñåëåííàÿ. Ïðèìåðíî 4,5 ìèëëèàðäà 
ëåò íàçàä â Ñîëíå÷íîé ñèñòåìå  ñôîðìèðîâà- 
 

ëàñü ïëàíåòà Çåìëÿ, à åùå ÷åðåç 
500 ìèëëèîíîâ ëåò, ïîñëå òîãî êàê çàòèõëè 
îãíåííûå áóðè è èçâåðæåíèÿ ðàñêàëåííîé 
ëàâû, íà íàøåé ïëàíåòå ïîÿâèëàñü  æèçíü. Ïî  
âñåé âåðîÿòíîñòè, ýòî áûëè àðõåáàêòåðèè — 
ïðåäêè ñîâðåìåííûõ ïðîêàðèîòîâ è ýóêàðèî-
òîâ. Òîò ôàêò, ÷òî ïðîêàðèîòû (àðõåáàêòåðèè) 
íàõîäÿòñÿ ó èñòîêîâ âîçíèêíîâåíèÿ è ôîðìè-
ðîâàíèÿ áèîñôåðû Çåìëè, äåëàåò èõ â ãëàçàõ 
ó÷åíûõ ñóùåñòâàìè îñîáåííûìè. Äåéñòâè-
òåëüíî, ñðàâíèòåëüíî ïðîñòî óñòðîåííûå îä-
íîêëåòî÷íûå îðãàíèçìû, ìíîãèå çâåíüÿ ìåòà-
áîëèçìà êîòîðûõ âûíåñåíû â ñðåäó îáèòàíèÿ, 
ñîäåðæàùèå ïðèìèòèâíûé êîëüöåâîé ãåíîì, à 
íå ñëîæíî îðãàíèçîâàííîå ÿäðî, çà ìèëëè-
àðäû ëåò íå òîëüêî íå âûòåñíåíû èç áèîñôå-
ðû Çåìëè âûñîêîîðãàíèçîâàííûìè îäíîêëå-
òî÷íûìè è ìíîãîêëåòî÷íûìè ýóêàðèîòàìè, íî 
äî ñèõ ïîð çàíèìàþò âñå âîçìîæíûå, äàæå 
ñàìûå àãðåññèâíûå, êàçàëîñü áû, ñîâåðøåííî 
íåïðèãîäíûå äëÿ æèçíè ýêîëîãè÷åñêèå íèøè 
íà íàøåé ïëàíåòå. 

Èìååòñÿ äîñòàòî÷íî îñíîâàíèé äëÿ óòâåð-
æäåíèÿ, ÷òî æèçíü íà Çåìëå ñ ìîìåíòà âîç-
íèêíîâåíèÿ ìîãëà ñóùåñòâîâàòü òîëüêî â âè-
äå ðàçíîêîìïîíåíòíîé óñòîé÷èâîé ýêîëîãè÷å-
ñêîé ñèñòåìû, â êîòîðîé êàæäûé èç êîìïî-
íåíòîâ âûïîëíÿë ñâîþ ñïåöèôè÷åñêóþ ôóíê-
öèþ. Êðîìå òîãî, ïîëó÷åíû àñòðîíîìè÷åñêèå 
ôàêòû, ïîçâîëÿþùèå óòâåðæäàòü, ÷òî æèçíü 
íà Çåìëå ïðîèçîøëà îò âñåïðîíèêàþùåé îá-
ùåãàëàêòè÷åñêîé æèâîé ñóáñòàíöèè, ïðåä-
ñòàâëåííîé àðõåáàêòåðèÿìè â êîëè÷åñòâå íå 
ìåíåå 1052 êëåòîê, ñêîíöåíòðèðîâàííîé â 
âèäå ÷åðíûõ ïûëåâûõ îáëàêîâ â íàøåé  Ãà-
ëàêòèêå.  

Smirnov S.G. 
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Ê òîìó æå èññëåäîâàòåëåé íå ìîæåò íå óäèâ-
ëÿòü, ÷òî ó äðåâíåéøèõ îáèòàòåëåé Çåìëè, 
ïðîêàðèîòîâ, íå îáíàðóæåíû öèðêàäíûå (ñó-
òî÷íûå) ðèòìû, ñëîâíî îíè ÿâëÿþòñÿ ãîñòÿìè 
íàøåé ïëàíåòû, à ïîòîìó ïî-ïðåæíåìó æèâóò 
è ðàçìíîæàþòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîèìè 
îñîáûìè (êîñìè÷åñêèìè?) ðèòìàìè. Êñòàòè, ó 
ïðîêàðèîòîâ îòñóòñòâóåò è èíôîðìàöèîííîå 
áèîïîëå, îáíàðóæåííîå è èçó÷åííîå 
Â. Êàçíà÷ååâûì ó ðàçëè÷íûõ êëåòîê ýóêàðèî-
òîâ. Ïîýòîìó ìû ïîëíîñòüþ ðàçäåëÿåì ïîçè-
öèþ Ð. Ñòåéíåðà ñ ñîàâòîðàìè, êîòîðûå óò-
âåðæäàþò, ÷òî ãðàíèöà ìåæäó ýóêàðèîòè÷å-
ñêèìè è ïðîêàðèîòè÷åñêèìè îðãàíèçìàìè 
åñòü íàèáîëåå âàæíîå è ãëóáîêîå èç âñåõ 
îáóñëîâëåííûõ ýâîëþöèåé ðàçëè÷èé â ñîâðå-
ìåííîì ìèðå æèâîãî. 

Ýâîëþöèÿ ýòèõ îðãàíèçìîâ ïðîõîäèëà ïðèí-
öèïèàëüíî ðàçëè÷íî. Òàê, ðàçâèòèå ýóêàðèî-
òîâ øëî ïî ïóòè ôîðìèðîâàíèÿ ìíîãîêëåòî÷-
íûõ ñèñòåì — îðãàíèçìîâ, â êîòîðûõ äèô-
ôåðåíöèðîâàííûå è ñïåöèàëèçèðîâàííûå 
êëåòêè îáúåäèíÿëèñü ïðîñòðàíñòâåííî â òêà-
íè è îðãàíû, à âðåìåííîå ñîãëàñîâàíèå èõ 
ôóíêöèé è âçàèìîäåéñòâèé îáåñïå÷èâàëîñü 
îñîáûìè ãóìîðàëüíûìè è íåðâíûìè ìåõà-
íèçìàìè. Ïðîêàðèîòû, íàïðîòèâ, ýâîëþöèî-
íèðîâàëè ïî ïóòè ôîðìèðîâàíèÿ ãîìîãåííûõ 
ìíîãîêëåòî÷íûõ ñèñòåì — ïîïyëÿöèé, â êî-
òîðûõ äèôôåðåíöèðîâàííûå è ñïåöèàëèçèðî-
âàííûå êëåòêè ÿâëÿþòñÿ ïîëíîñòüþ ðàçîá-
ùåííûìè ïðîñòðàíñòâåííî, à âðåìåííîå ñî-
ãëàñîâàíèå èõ ôóíêöèé è âçàèìîäåéñòâèé 
îáåñïå÷èâàëîñü ãóìîðàëüíûìè è ôèçèêî-
õèìè÷åñêèìè ìåõàíèçìàìè. Èìåííî òàêîå 
ðàâíîìåðíîå ðàçîáùåíèå â ïðîñòðàíñòâå 
áàêòåðèàëüíûõ êëåòîê, íà íàø âçãëÿä, äåëàåò 
èõ ÷ðåçâû÷àéíî óñòîé÷èâûìè â ýêñòðåìàëü-
íûõ óñëîâèÿõ, à òàêæå îïðåäåëÿåò èõ öåëåñî-
îáðàçíîå è öåëåíàïðàâëåííîå ðàçâèòèå. 

Èçâåñòíî, ÷òî öåëåñîîáðàçíîñòü — ýòî ñîîò-
âåòñòâèå ïðîöåññà îïðåäåëåííîìó ñîñòîÿíèþ, 
ìàòåðèàëüíàÿ èëè èäåàëüíàÿ ìîäåëü êîòîðîãî 
âûñòóïàåò â êà÷åñòâå öåëè, ÷òî òàêàÿ öåëåñî-
îáðàçíîñòü íàèáîëåå ÿðêî ïðîÿâëÿåòñÿ â òàê 
íàçûâàåìûõ ýêâèôèíàëüíûõ ñèñòåìàõ, ñïîñîá-
íûõ äîñòèãíóòü îäèíàêîâîãî êîíå÷íîãî ðå-
çóëüòàòà íåçàâèñèìî îò íà÷àëüíûõ óñëîâèé. 
Ïîýòîìó ìû â ñâîèõ èññëåäîâàíèÿõ èñõîäèëè 
èç ïðåäñòàâëåíèÿ, ÷òî ëþáàÿ áàêòåðèàëüíàÿ 
ïîïóëÿöèÿ — ýòî òàêàÿ ýêâèôèíàëüíàÿ ñèñòå-
ìà, êîòîðàÿ âñåãäà öåëåíàïðàâëåííî äîñòèãàåò 
îäíîãî è òîãî æå êîíå÷íîãî ðåçóëüòàòà —
ñîõðàíåíèÿ âèäà ïóòåì íàêîïëåíèÿ ìàêñè-
ìàëüíîãî äëÿ äàííûõ óñëîâèé îáèòàíèÿ êîëè-

÷åñòâà áèîìàññû. Êàêèì îáðàçîì ýòî ïðîèñ-
õîäèò â ðåàëüíûõ óñëîâèÿõ? Êàêîâû êîíêðåò-
íûå ìåõàíèçìû äîñòèæåíèÿ ýòîé öåëè? Íà 
ðàçðåøåíèå ýòèõ âîïðîñîâ è áûëè íàïðàâëåíû 
óñèëèÿ íàøåãî íàó÷íîãî êîëëåêòèâà. 

Ñîòðóäíèêè êàôåäðû ìèêðîáèîëîãèè, öåí-
òðàëüíîé íàó÷íîé ëàáîðàòîðèè è êàôåäðû 
èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé èñïîëüçîâàëè â ñâî-
åé ðàáîòå ñîâðåìåííûå îáùåïðèíÿòûå è îðè-
ãèíàëüíûå (àâòîðñêèå) ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ 
áàêòåðèàëüíûõ ïîïóëÿöèé: ìíîãîÿ÷åå÷íûå 
êóëüòèâàòîðû äëÿ âûðàùèâàíèÿ ïåðèîäè÷å-
ñêèõ êóëüòóð è óñîâåðøåíñòâîâàííûå ìîäåëè 
ïðîòî÷íûõ êóëüòèâàòîðîâ. Áûëè ðàçðàáîòàíû 
ïðåöèçèîííûå àâòîìàòè÷åñêèå ìåòîäû èçìå-
ðåíèÿ ïîêàçàòåëåé êèñëîòíî-ùåëî÷íîãî ðàâ-
íîâåñèÿ (ðÍ), îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëü-
íîãî ïîòåíöèàëà (ÃÍ2) è ñâîáîäíîé ýíåðãèè 
Ãèááñà, èçìåíÿþùèõñÿ ïàðàìåòðîâ âÿçêîñòè 
è ïëîòíîñòè ñðåäû îáèòàíèÿ â ïðîöåññå âû-
ðàùèâàíèÿ áàêòåðèé, àâòîìàòè÷åñêèé íåïðå-
ðûâíûé ïîäñ÷åò êîëè÷åñòâà êëåòîê íà ïðîòÿ-
æåíèè ðîñòà è ðàçâèòèÿ áàêòåðèàëüíîé ïîïó-
ëÿöèè, îðèãèíàëüíûå ñïîñîáû àìïëèòóäî-
÷àñòîòíîãî èçìåðåíèÿ ýëåêòðîêèíåòè÷åñêîãî 
(äçåòà) ïîòåíöèàëà êëåòîê; ïðèìåíÿëèñü ñêà-
íèðóþùàÿ ýëåêòðîííàÿ ìèêðîñêîïèÿ è àä-
ñîðáöèîííàÿ ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêàÿ 
àâòîðàäèîãðàôèÿ áàêòåðèé, ñâåòîâàÿ ìèêðî-
ñêîïèÿ, â òîì ÷èñëå ðåãèñòðàöèÿ ìåõàíèçìîâ 
ôîðìèðîâàíèÿ ìèêðîêîëîíèé â ïðîòî÷íûõ 
ìèêðîêàìåðàõ îðèãèíàëüíîé êîíñòðóêöèè ñ 
ïîìîùüþ ñîâðåìåííîé ìèêðîêèíîóñòàíîâêè. 
Ïîëó÷åííàÿ áàêòåðèàëüíàÿ ìàññà èññëåäîâà-
ëàñü íà ôèçèêî-õèìè÷åñêèå ñâîéñòâà ìåòîäîì 
äèôôåðåíöèàëüíî-òåðìè÷åñêîãî àíàëèçà, â 
íåé îïðåäåëÿëîñü ñîäåðæàíèå ýëåìåíòîâ è 
ìèêðîýëåìåíòîâ ñ ïîìîùüþ ýìèññèîííîãî 
ñïåêòðàëüíîãî àíàëèçà, èññëåäîâàëèñü áåëêè, 
æèðû è ïîëèñàõàðèäû ìåòîäîì èíôðàêðàñ-
íîé ñïåêòðîãðàôèè. Íà ïîñëåäíèõ ýòàïàõ 
ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïðèìåíÿ-
ëèñü äèàãíîñòè÷åñêèå êàññåòû è òåõíîëîãèè 
ôèðìû ÀÂÂÎÒÒ Laboratories (USA), à îöåíêà 
ðåçóëüòàòîâ (ìèêðîáèîõèìèÿ ýêçîôåðìåíò-
íûõ ñèñòåì) ïðîèçâîäèëàñü ñ ïîìîùüþ àâòî-
ìàòè÷åñêîãî äèàãíîñòè÷åñêîãî öåíòðà 
Quantum II EIA Universal. 

Áûëè ââåäåíû â íàó÷íûé îáîðîò êîìïëåêñ-
íûå ôîðìàëèçîâàííûå ïîêàçàòåëè áèîõèìè-
÷åñêèõ, ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ, ýíåðãåòè÷åñêèõ è 
èíôîðìàöèîííûõ ñâîéñòâ ðàçâèâàþùèõñÿ 
ïîïóëÿöèé áàêòåðèé, ñîñòàâëåíû êîìïüþòåð-
íûå ïðîãðàììû äëÿ îáðàáîòêè âñåãî ïîëó-
÷åííîãî èíôîðìàöèîííîãî ìàññèâà ðåçóëüòà-
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òîâ èññëåäîâàíèé. Íà âñå îðèãèíàëüíûå ïðè-
áîðû è ìåòîäû èçìåðåíèÿ ïîëó÷åíû ïàòåíòû 
è àâòîðñêèå ñâèäåòåëüñòâà. 

Íàó÷íûìè ñîòðóäíèêàìè êàôåäðû ìèêðîáèî-
ëîãèè, öåíòðàëüíîé ëàáîðàòîðèè è êàôåäðû 
èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé âïåðâûå ýêñïåðè-
ìåíòàëüíî îáíàðóæåíû èëè ïîäòâåðæäåíû 
ñëåäóþùèå ôàêòû: 

1. Êëåòêè áàêòåðèé ðàñòóò îäíèì êîíöîì, 
ìå÷åíûå ðàäèîàêòèâíûå ñîåäèíåíèÿ ðàñ-
ïðåäåëÿþòñÿ â íèõ àñèììåòðè÷íî, ïðåèìó-
ùåñòâåííî â îäíîé (ðàñòóùåé) ïîëîâèíå. 
Ìàòåðèíñêàÿ áàêòåðèàëüíàÿ êëåòêà îòäå-
ëÿåò äî÷åðíþþ, åé íåðàâíîöåííóþ, òî åñòü 
â ïðîöåññå ðîñòà è äåëåíèÿ èçíà÷àëüíî 
çàëîæåíà íåîäèíàêîâîñòü (ãåòåðîãåííîñòü) 
êëåòî÷íîãî ñîñòàâà ïîïóëÿöèè. Ïîýòîìó 
áàêòåðèàëüíàÿ êóëüòóðà âñåãäà ãåòåðî-
ãåííà, âñåãäà ñîñòîèò èç áîëüøîãî íàáîðà 
ðàçíîîáðàçíûõ ïî ãåíåòè÷åñêè-ôóíêöèî-
íàëüíûì ñâîéñòâàì êëåòîê. 

2. Â êàæäîé ðàçâèâàþùåéñÿ áàêòåðèàëüíîé 
ïîïóëÿöèè îáíàðóæèâàþòñÿ ñëåäóþùèå 
îñíîâíûå ôóíêöèîíàëüíûå ãðóïïû (êëà-
ñòåðû) êëåòîê: 
• êëàñòåðû êëåòîê, ðàñòóùèõ è äåëÿùèõñÿ 
ñ ðàçëè÷íîé ñêîðîñòüþ, óñëîâíî îáî-
çíà÷åííûõ íàìè êàê «ñòàéåðû», «ñïðèí-
òåðû» è «ìèêñòû»; 

• êëàñòåð ïîêîÿùèõñÿ «ðåçåðâíûõ» êëå-
òîê, ãîòîâûõ â ëþáîé, íóæíûé äëÿ ïîïó-
ëÿöèè ìîìåíò âñòóïèòü â ïðîöåññ èíòåí-
ñèâíîãî ðîñòà è äåëåíèÿ; 

• êëàñòåð êëåòîê, óñëîâíî îáîçíà÷åííûõ 
íàìè êàê «àëüòðóèñòû», âñåãäà ãîòîâûõ â 
ëþáîé íóæíûé äëÿ ïîïóëÿöèè ìîìåíò 
âêëþ÷èòü ìåõàíèçì àóòîëèçà (ñàìîðàñ-
òâîðåíèÿ), ïðîäóêòû êîòîðîãî îïòèìèçè-
ðóþò ñîñòàâ ïèòàòåëüíîé ñðåäû è ïîçâî-
ëÿþò íà÷àòü ðîñò è äåëåíèå äðóãèõ êëå-
òîê ïîïóëÿöèè. Âûÿâëåíî ñåìü ìîðôîëî-
ãè÷åñêèõ òèïîâ òàêîãî àóòîëèçà áàêòåðèé; 

• êëàñòåðû êëåòîê ñ ðàçëè÷íûì çíà÷åíèåì 
äçåòà-ïîòåíöèàëà (ïîâåðõíîñòíîãî ýëåê-
òðîêèíåòè÷åñêîãî çàðÿäà). Óñòàíîâëåíî, 
÷òî âåëè÷èíà åãî êîððåëèðóåò ñî ñêîðî-
ñòüþ äåëåíèÿ êëåòîê, èõ âèðóëåíòíîñòüþ 
è èììóíîãåííîñòüþ, à òàêæå ñ äðóãèìè 
ïàðàìåòðàìè áàêòåðèé. 

Íà ðàçíûõ ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ áàêòåðèàëüíîé 
ïîïóëÿöèè ïðîèñõîäèò çàêîíîìåðíàÿ ñìåíà 
äîìèíèðóþùèõ êëàñòåðîâ, è â êàæäûé 
ìîìåíò â êóëüòóðå ìîæåò áûòü îáíàðóæåíà 

áîãàòàÿ ìîçàèêà êëåòî÷íûõ êëàñòåðîâ ñ ðàç-
ëè÷íûìè ñâîéñòâàìè. Íåñîìíåííî ñóùåñòâó-
þò, ïîÿâëÿÿñü è èñ÷åçàÿ â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ 
ïîïóëÿöèè, è äðóãèå ìîðôîôóíêöèîíàëüíûå 
êëàñòåðû áàêòåðèàëüíûõ êëåòîê, ïîêà íå îá-
íàðóæåííûå ýêñïåðèìåíòàëüíî. 

3. Â ëàã-ôàçå (ôàçå íà÷àëüíîé çàäåðæêè 
ðîñòà ïîïóëÿöèè) ðàçíîîáðàçèå (ãåòåðî-
ãåííîñòü) ìåòîê ïî ìîðôîëîãè÷åñêèì, ôè-
çèîëîãè÷åñêèì è ôèçèêî-õèìè÷åñêèì ñâîé-
ñòâàì óìåíüøàåòñÿ ê òðåòüåìó ïîêîëåíèþ, 
ïðè ýòîì â êóëüòóðå ïî÷òè ïîëíîñòüþ èñ-
÷åçàåò (àóòîëèçèðóåòñÿ) êëàñòåð «àëüòðóè-
ñòîâ» è íà÷èíàåò äîìèíèðîâàòü îäèí èç 
êëàñòåðîâ «ñòàéåðîâ», «ñïðèíòåðîâ» èëè 
«ìèêñòîâ», ÷òî îáû÷íî çàâèñèò îò õèìè÷å-
ñêîãî ñîñòàâà è ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ 
ñâîéñòâ ñðåäû îáèòàíèÿ, ïîñåâíîé äîçû 
(èíîêóëÿòà), òåìïåðàòóðû êóëüòèâèðîâàíèÿ 
è äðóãèõ èñõîäíûõ ïàðàìåòðîâ. 

4. Ýêñïåðèìåíòàëüíî è òåîðåòè÷åñêè îáîñíîâà-
íà çàêîíîìåðíîñòü: ëàã-ôàçà ðàçâèòèÿ áàê-
òåðèàëüíîé ïîïóëÿöèè ÿâëÿåòñÿ ôàçîé îïå-
ðåæàþùåãî îòðàæåíèÿ áóäóùèõ ïåðèîäè-
÷åñêèõ èçìåíåíèé êëàñòåðíîé ñòðóêòóðû ýòîé 
ïîïóëÿöèè. Ïîêàçàíî, ÷òî âíåñåííàÿ â ïèòà-
òåëüíóþ ñðåäó áàêòåðèàëüíàÿ ïîñåâíàÿ äîçà 
(èíîêóëÿò) â ëàã-ôàçå êàê áû ïðîèãðûâàåò, 
«ðåïåòèðóåò» âñå ïîñëåäóþùèå ñòàäèè è 
îñîáåííîñòè ðàçâèòèÿ ïîïóëÿöèè. 

5. Ïîäòâåðæäåíî ïðåäñòàâëåíèå Äæ. Õîëäåé-
íà, ÷òî ïðèâû÷íîå ñòàáèëüíîå è ëèíåéíîå 
âðåìÿ ìàëî ïðèãîäíî äëÿ îöåíêè êëåòî÷-
íûõ ïðîöåññîâ, ÷òî â öèòîëîãèè öåëåñîîá-
ðàçíåå ïðèìåíÿòü âàðèàáåëüíîå âðåìÿ 
êëåòî÷íîé ãåíåðàöèè (t) êàê íàèáîëåå òî÷-
íîå âûðàæåíèå õîäà áèîëîãè÷åñêèõ ÷àñîâ, 
ôóíêöèþ êîòîðûõ ó êëåòîê-ýóêàðèîòîâ âû-
ïîëíÿåò ÿäðî. 

6. Íàìè ïîêàçàíî, ÷òî ðîëü òàéìåðà (áèîëî-
ãè÷åñêèõ ÷àñîâ) ó áåçúÿäåðíûõ ïðîêàðèî-
òîâ èãðàåò ñàì öèêë ðàçâèòèÿ êëåòêè. Êàæ-
äûé öèêë êëåòî÷íîãî äåëåíèÿ áàêòåðèé — 
ýòî çàíîâî âîçíèêàþùèé «âðåìåííîé âî-
äèòåëü», êîòîðûé íå òîëüêî âîññîçäàåò 
îïðåäåëåííûé áèîëîãè÷åñêèé ðèòì ôóíê-
öèîíèðîâàíèÿ âíóòðèêëåòî÷íûõ ñèñòåì, íî 
è òîíêî ñîãëàñóåò ïåðèîäû æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè áàêòåðèàëüíîé êëåòêè ñ ìåíÿþùè-
ìèñÿ óñëîâèÿìè ñðåäû îáèòàíèÿ. Òàêîå 
âðåìåííîå ñîãëàñîâàíèå îãðîìíîãî êîëè-
÷åñòâà ïðîòåêàþùèõ ïàðàëëåëüíî ýíäîãåí-
íûõ è ýêçîãåííûõ áèîõèìè÷åñêèõ ïðîöåñ-
ñîâ îñóùåñòâëÿåòñÿ çà ñ÷åò âêëþ÷åíèÿ 
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(èëè èñêëþ÷åíèÿ) «âðåìåííûõ ìåòàáîëè÷å-
ñêèõ ïåòåëü» îïðåäåëåííîé äëèòåëüíîñòè â 
íà÷àëüíûå òî÷êè ïåðèîäîâ ðîñòà è ðàç-
ìíîæåíèÿ êëåòîê áàêòåðèé. Íå èñêëþ÷åíî, 
÷òî íàáîð òàêèõ «âðåìåííûõ ïåòåëü» îãðà-
íè÷åí è ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ â ðàçëè÷-
íûõ ñî÷åòàíèÿõ, ÷òî ïîçâîëÿåò îñîáåííî 
òîíêî ñîãëàñîâûâàòü àòîìíî-
ìîëåêóëÿðíûå, ôèçèêî-õèìè÷åñêèå, ôè-
çèîëîãè÷åñêèå è îíòîãåíåòè÷åñêèå ïðîöåñ-
ñû ó ïðîêàðèîòîâ. 

7. Îáíàðóæåíî, ÷òî ïîâåäåíèå ïàòîãåííûõ 
áàêòåðèé â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà ñâÿçàíî ñ 
èõ ôèçèêî-õèìè÷åñêèìè, ñòðóêòóðíûìè è 
ìåòàáîëè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè, ÷òî ïðîÿâ-
ëÿåòñÿ â ñïîñîáíîñòè ôîðìèðîâàòü ñòîé-
êèå àññîöèàöèè ñ äðóãèìè ìèêðîîðãàíèç-
ìàìè íà ñëèçèñòûõ îáîëî÷êàõ è â òêàíÿõ. 
Èññëåäîâàíèå øèãåëë è ñàëüìîíåëë, âûäå-
ëåííûõ îò áîëüíûõ, âûÿâèëî êîððåëÿöèþ 
ýòèõ ñâîéñòâ ñ îñîáåííîñòÿìè êëèíè÷åñêî-
ãî òå÷åíèÿ è ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ èí-
ôåêöèé. Òàêæå îáíàðóæåíà êîððåëÿöèÿ 
óêàçàííûõ îñîáåííîñòåé ó áàêòåðèé, âû-
äåëåííûõ èç ðîäîâûõ ïóòåé áåðåìåííûõ, ñ 
òå÷åíèåì áåðåìåííîñòè è óãðîçîé íåâûíà-
øèâàíèÿ ïëîäà ó æåíùèí. 

Íà îñíîâàíèè ýòèõ è äðóãèõ ýêñïåðèìåíòàëü-
íûõ ôàêòîâ ìû ñî÷ëè âîçìîæíûì ðàññìàòðè-
âàòü ðàçâèâàþùóþñÿ ïîïóëÿöèþ áàêòåðèé êàê 
ñâîåîáðàçíûé ñëîæíî óñòðîåííûé îðãàíèçì ñ 
äèíàìè÷íûìè ìîðôîôóíêöèîíàëüíûìè êëå-
òî÷íûìè êëàñòåðàìè — àíàëîãàìè îðãàíîâ è 
òêàíåé ýóêàðèîòè÷åñêîãî îðãàíèçìà. Ïîýòîìó 
ìû ñ÷èòàåì, ÷òî âïîëíå äîïóñòèìî ãîâîðèòü î 
ïîâåäåíèè òàêîãî îðãàíèçìà-ïîïóëÿöèè â ïðî-
öåññå ðàçâèòèÿ â ðàçëè÷íûõ, â òîì ÷èñëå è 
ýêñòðåìàëüíûõ óñëîâèÿõ îáèòàíèÿ. Áèîëîãè-
÷åñêàÿ íàóêà, èçó÷àþùàÿ ïîâåäåíèå æèâûõ 
ñóùåñòâ â åñòåñòâåííûõ óñëîâèÿõ îáèòàíèÿ, 
íàçûâàåòñÿ ýòîëîãèÿ (îò ãðå÷åñêîãî ethos — 
îáû÷àé, õàðàêòåð). À. Ëèïêèí ñ ñîàâò. ðàñ-
ñìàòðèâàåò ïîâåäåíèå êàê ïðîöåññ âçàèìî-
äåéñòâèÿ ñî ñðåäîé îáèòàíèÿ òàêèõ æèâûõ 
ñóùåñòâ, êîòîðûå ïðèîáðåëè ñïîñîáíîñòü 
âîñïðèíèìàòü, õðàíèòü è ïåðåðàáàòûâàòü èí-
ôîðìàöèþ, èñïîëüçóÿ åå äëÿ ñàìîñîõðàíå-

íèÿ, àêòèâíîãî ñàìîèçìåíåíèÿ, ðîñòà è ðàç-
âèòèÿ. Òàêàÿ òðàêòîâêà ïðîöåññà ïîâåäåíèÿ, 
íà íàø âçãëÿä, ïîëíîñòüþ ïðèìåíèìà ê áàê-
òåðèàëüíûì ïîïóëÿöèÿì. 

Èòàê, íà îñíîâàíèè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ è 
òåîðåòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé íàø êîëëåêòèâ 
ñôîðìóëèðîâàë îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ ýòîëî-
ãèè áàêòåðèé — ó÷åíèÿ î öåëåñîîáðàçíîì 
ïîâåäåíèè ïðîêàðèîòîâ íà êëåòî÷íîì è ïîïó-
ëÿöèîííîì óðîâíÿõ, ãäå öåëåñîîáðàçíîñòü 
ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ñëîæíàÿ èåðàðõè÷åñêàÿ 
ñòðóêòóðà ïîâåäåí÷åñêèõ ðåàêöèé, íàïðàâëåí-
íûõ íà äîñòèæåíèå ãåíåòè÷åñêè äåòåðìèíè-
ðîâàííîé öåëè — ñîõðàíåíèÿ âèäà â ðàçíî-
îáðàçíûõ óñëîâèÿõ ñðåäû îáèòàíèÿ ïóòåì 
íàêîïëåíèÿ ìàêñèìàëüíîãî êîëè÷åñòâà áèî-
ìàññû. Ïðè ýòîì ìû ðàññìàòðèâàåì áàêòåðè-
àëüíóþ ïîïóëÿöèþ êàê äèíàìè÷íóþ ãîëîãðà-
ôè÷åñêóþ êîíñòðóêöèþ, â êàæäîì ìèíèìàëü-
íîì îáúåìå êîòîðîé ïðèñóòñòâóþò êëåòêè 
âñåõ ôóíêöèîíàëüíûõ êëàñòåðîâ, îáúåäèíåí-
íûõ âî âðåìåíè ìåòàáîëèòàìè è àóòîðåãóëÿ-
òîðàìè â åäèíûé öåëåñîîáðàçíî äåéñòâóþ-
ùèé îðãàíèçì. Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ñîâåðøåíñòâî 
ìåõàíèçìîâ àäàïòàöèè ê ýêñòðåìàëüíûì óñ-
ëîâèÿì ñðåäû îáèòàíèÿ îáåñïå÷èâàåòñÿ ãåíè-
àëüíûì èçîáðåòåíèåì Ïðèðîäû —
 ãîëîãðàôè÷åñêèì ïðèíöèïîì îðãàíèçàöèè 
áàêòåðèàëüíîé ïîïóëÿöèè, ìîðôîôóíêöèî-
íàëüíûå ñòðóêòóðû êîòîðîé ðàçîáùåíû, êàê 
áû «ðàçìàçàíû» â ïðîñòðàíñòâå, íî âçàèìî-
ñâÿçàíû âî âðåìåíè. Ïîýòîìó ëþáàÿ ïîðöèÿ, 
ñàìûé ìèíèìàëüíûé îáúåì òàêîé ïîïóëÿöèè 
íåèçáåæíî ñîäåðæèò âåñü íàáîð æèçíåííî 
âàæíûõ êëåòî÷íûõ êëàñòåðîâ, âîññòàíàâëè-
âàþùèõ áàêòåðèàëüíóþ ïîïóëÿöèþ äàæå ïðè 
ãèáåëè îñíîâíîé åå ìàññû. Èìåííî ïîýòîìó 
áàêòåðèàëüíûå ïîïóëÿöèè ñ òàêèì ñîâåðøåí-
ñòâîì è ïëàñòè÷íîñòüþ, êàêèå îòñóòñòâóþò ó 
ýóêàðèîòîâ, ïðèñïîñàáëèâàþòñÿ ê èñõîäíûì, 
ïîðîé ÷ðåçâû÷àéíî íåáëàãîïðèÿòíûì ïàðà-
ìåòðàì ñðåäû îáèòàíèÿ. Èìåííî ó ïðîêàðèî-
òîâ «æèçíü êàê àãðåññèâíàÿ ôîðìà ìàòåðèè, 
ñòðåìÿùàÿñÿ ïðåâðàòèòü â ñàìó ñåáÿ îêðó-
æàþùóþ ñðåäó» ïðîÿâëÿåòñÿ â íàèáîëåå ÿð-
êîì è îáíàæåííîì âèäå. 

Ïîñòóïèëà 20.09.2006 ã. 

 


