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КАРДИОГЕМОДИНАМИЧЕСКИЕ НАРУШЕНИЯ ПРИ ХРОНИЧЕСКОЙ  

БРОНХОЛЕГОЧНОЙ ПАТОЛОГИИ У ДЕТЕЙ 

Ñìèðíîâà Ë.Â., Ñïèâàê Å.Ì. 
ÃÎÓ ÂÏÎ «ßðîñëàâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ Ðîñçäðàâà» 

ÐÅÇÞÌÅ Èçó÷åíû èçìåíåíèÿ öåíòðàëüíîé è ðåãèîíàëüíîé ëåãî÷íîé ãåìîäèíàìèêè ó 67 
äåòåé â âîçðàñòå 7—17 ëåò ñ õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè áðîíõîëåãî÷íîé ñèñòåìû. 
Âûÿâëåíû ñòðóêòóðíûå è ôóíêöèîíàëüíûå èçìåíåíèÿ ñåðäöà êîìïåíñàòîðíîãî õàðàêòå-
ðà, à òàêæå ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ: óâåëè÷åíèå îáùåëåãî÷íîãî äàâëåíèÿ, ýëåêòðè÷å-
ñêîé àêòèâíîñòè ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà, äèëàòàöèÿ ïðàâîãî æåëóäî÷êà, ñíèæåíèå ïàðà-
ìåòðîâ ïóëüñîâîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ ëåãêèõ, èíâåðòèðîâàííûé òèï îòâåòíîé ðåàêöèè ñèñ-
òåìíîé è ðåãèîíàðíîé ëåãî÷íîé ãåìîäèíàìèêè íà ôèçè÷åñêóþ íàãðóçêó. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêèå áðîíõîëåãî÷íûå çàáîëåâàíèÿ ó äåòåé, ïàòîãåíåç. 

 

 
Õðîíè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ áðîíõîëåãî÷íîé 
ñèñòåìû ÿâëÿþòñÿ ðàñïðîñòðàíåííîé ïàòîëî-
ãèåé â äåòñêîé ïîïóëÿöèè [2]. Îäíèì èç íàè-
áîëåå îïàñíûõ èõ îñëîæíåíèé ñ÷èòàåòñÿ 
ôîðìèðîâàíèå ëåãî÷íîãî ñåðäöà, ÷òî ñóùåñò-
âåííî óõóäøàåò ïðîãíîç ó äàííîé êàòåãîðèè 
ïàöèåíòîâ [1, 2]. Ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà ýòîãî 
ñîñòîÿíèÿ ÷ðåçâû÷àéíî âàæíà äëÿ îïòèìèçà-
öèè ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé è ñïîñîáñòâóåò 
áîëåå ïîëíîé êîððåêöèè êàðäèîâàñêóëÿðíûõ 
íàðóøåíèé åùå äî ðàçâèòèÿ íåîáðàòèìûõ 
ìîðôîëîãè÷åñêèõ ñäâèãîâ â ñåðäå÷íî-ñîñó-
äèñòîé ñèñòåìå. 

Öåëü íàñòîÿùåé ðàáîòû — óñòàíîâèòü õàðàê-
òåð èçìåíåíèé öåíòðàëüíîé è ðåãèîíàðíîé 
ïóëüìîíàëüíîé ãåìîäèíàìèêè ïðè õðîíè÷å-
ñêèõ çàáîëåâàíèÿõ áðîíõîëåãî÷íîé ñèñòåìû â 
äåòñêîì âîçðàñòå äëÿ âûÿâëåíèÿ ðàííèõ ïðè-
çíàêîâ ëåãî÷íîãî ñåðäöà ó ýòîé êàòåãîðèè 
ïàöèåíòîâ. 

МАТЕРИАЛ И МЕТОДЫ 
Ìàòåðèàëîì ïîñëóæèëè äàííûå îáñëåäîâàíèÿ 
67 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 7 äî 17 ëåò, íàõî-
äèâøèõñÿ íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè â äåòñêîì 
ïóëüìîíîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè. Ó 21 èç íèõ 
äèàãíîñòèðîâàíû õðîíè÷åñêèå íåñïåöèôè÷åñêèå 
çàáîëåâàíèÿ ëåãêèõ ñ îáñòðóêòèâíûìè íàðóøå-
íèÿìè (ÕÍÇËÎÍ), ó 13 ïàöèåíòîâ — áåç òàêî-
âûõ (ÕÍÇË); â 14 ñëó÷àÿõ èìåë ìåñòî ìóêîâèñ-
öèäîç (ÌÂ) è â 19 — òÿæåëàÿ áðîíõèàëüíàÿ 
àñòìà (ÁÀ). Ãðóïïó ñðàâíåíèÿ ñîñòàâèëè 19 
ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé è ïîäðîñòêîâ àíà-
ëîãè÷íîãî âîçðàñòà.  

Äèàãíîñòè÷åñêàÿ ïðîãðàììà, ïîìèìî îáùåêëè-
íè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ, âêëþ÷àëà ñòàíäàðòíóþ 
ýëåêòðîêàðäèîãðàôèþ (ÝÊÃ); ýõîêàðäèîãðàôèþ 
(ýõîÊÃ) â Ì-, Â- è äîïïëåðîâñêîì ðåæèìàõ; 
ðåîïóëüìîíîãðàôèþ (ÐÏÃ); òåñò ñ èçîìåòðè÷å-
ñêîé ôèçè÷åñêîé íàãðóçêîé.  Öèôðîâîé  

 

Smirnova L.V., Spivak E.M. 

CARDIOHEMODYNAMIC DISTURBANCES IN CHRONIC BRONCHOPULMONARY  
PATHOLOGY IN CHILDREN 

ABSTRACT Changes of central and regional pulmonary hemodynamics in 67 children ranging 
in age from 7 to 17 years with chronic diseases of bronchopulmonary system are studied. 
Structural and functional heart changes of compensatory character and pathological 
changes ( increase of general pulmonic pressure and electric activity of right heart, right 
ventricle dilatation, decrease of lungs pulse filling parameters, inverted type of response 
reaction of systemic and regional pulmonary hemodynamics to physical load ) are revealed. 

Key words: chronic bronchopulmonary diseases in children, pathogenesis. 
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ìàòåðèàë îáðàáîòàí ñ ïðèìåíåíèåì ïðîãðàììû 
«Ñòàòèñòèêà-6». 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 

Ïðè îáñëåäîâàíèè ïàöèåíòîâ â 34,9% ñëó÷à-
åâ îáíàðóæèâàëèñü ýëåêòðîêàðäèîãðàôè÷å-
ñêèå ïðèçíàêè, óêàçûâàþùèå íà ïîâûøåíèå 
ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïðàâîãî ïðåäñåð-
äèÿ è íåñêîëüêî ðåæå (21,0%) — ïðàâîãî 
æåëóäî÷êà (ÏÆ). Ñèìïòîìîâ, îòðàæàþùèõ 
ãèïåðôóíêöèþ ëåâûõ îòäåëîâ ñåðäöà, íå çà-
ôèêñèðîâàíî íè ó îäíîãî áîëüíîãî. 

Ëèíåéíûé ðàçìåð è äèàìåòð ïîëîñòè ëåâîãî 
æåëóäî÷êà (ËÆ) ïðè ÕÍÇË è ÌÂ íå îòëè÷à-
ëèñü îò íîðìû, òîãäà êàê ïðè ÁÀ áûëè äîñ-
òîâåðíî óìåíüøåíû. 

Ïðèçíàêîâ ãèïåðòðîôèè çàäíåé ñòåíêè ËÆ íå 
çàðåãèñòðèðîâàíî. Îäíîâðåìåííî èìåëî ìå-
ñòî óòîëùåíèå ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîä-
êè (ÌÆÏ) êàê â ñèñòîëó, òàê è â äèàñòîëó âî 
âñåõ êëèíè÷åñêèõ ïîäãðóïïàõ, íî ñòàòèñòè÷å-
ñêè äîñòîâåðíîé ñòåïåíè ýòîò ôåíîìåí äîñ-
òèãàë ëèøü ó áîëüíûõ ÁÀ (0,80 ± 0,02 ïðîòèâ 
0,71 ± 0,01 ìì â êîíòðîëå, ð < 0,05). 

Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ñîêðàòèòåëüíîé ôóíêöèè 
ËÆ èñïîëüçîâàëè ïîêàçàòåëè óäàðíîãî (ÓÈ) 
è ñåðäå÷íîãî (ÑÈ) èíäåêñîâ, à òàêæå ôðàê-
öèè âûáðîñà (ÔÂ). Ñíèæåíèÿ êîíòðàêòèëüíîé 
ñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà íå îòìå÷àëîñü, à â 
ïîäãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ ÕÍÇËÎÍ, íàïðîòèâ, 
îïðåäåëÿëîñü äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå ÓÈ 
(43,1 ± 1,3 ïðîòèâ 39,4 ± 1,4 ìë ó çäîðîâûõ, 
ð < 0,05). 

Ìîðôîìåòðè÷åñêèé àíàëèç ïðîäåìîíñòðèðî-
âàë óâåëè÷åíèå ñðåäíèõ äèàìåòðîâ êîëåö 
ìèòðàëüíîãî è àîðòàëüíîãî êëàïàíîâ âî âñåõ 
ãðóïïàõ áîëüíûõ, îñîáåííî ïðè ÕÍÇËÎÍ è 
ÌÂ, è âîçðàñòàíèå ñêîðîñòè íàïîëíåíèÿ ëå-
âîãî ïðåäñåðäèÿ. Ãðàäèåíò äàâëåíèÿ ìåæäó 
ïîëîñòüþ ËÆ è àîðòîé, à òàêæå ñêîðîñòü 
ïîòîêà â ðàçëè÷íûõ åå îòäåëàõ (âîñõîäÿùèé, 
äóãà, íèñõîäÿùèé) ñóùåñòâåííî ñíèæàëèñü. 
Äîñòîâåðíî ÷àùå ïðè õðîíè÷åñêîé áðîíõîëå-
ãî÷íîé ïàòîëîãèè (32,3%) ïî ñðàâíåíèþ ñî 
çäîðîâûìè äåòüìè (5,3%, ð < 0,01) ðåãèñò-
ðèðîâàëñÿ ôåíîìåí ìèòðàëüíîé ðåãóðãèòà-
öèè. 

Òåñò ñ èçîìåòðè÷åñêîé ôèçè÷åñêîé íàãðóçêîé 
ïîêàçàë, ÷òî ïî õàðàêòåðó îòâåòà íà íåå 
áîëüíûå îòëè÷àëèñü îò äåòåé êîíòðîëüíîé 
ãðóïïû. Ïðè ÕÍÇË è ÁÀ èìåëà ìåñòî ãèïåð-
êèíåòè÷åñêàÿ ðåàêöèÿ, âûðàçèâøàÿñÿ óâåëè-
÷åíèåì ÓÈ, ÑÈ è ÔÂ. Ïðè ÌÂ àäàïòèâíîãî 

ïðèðîñòà ýòèõ ïîêàçàòåëåé íà âûñîòå íàãðóç-
êè íå îòìå÷åíî. 

Ìîðôîìåòðèÿ ïîëîñòè ïðàâîãî æåëóäî÷êà 
ïðîäåìîíñòðèðîâàëà òîò ôàêò, ÷òî äèëàòàöèÿ 
ýòîé êàìåðû ñåðäöà çàðåãèñòðèðîâàíà âî âñåõ 
ïîäãðóïïàõ áîëüíûõ çà èñêëþ÷åíèåì ÕÍÇË. 
Ìàêñèìàëüíûå ñðåäíèå ðàçìåðû ÏÆ çàôèêñè-
ðîâàíû ïðè ÌÂ (12,0 ± 0,5 ïðîòèâ 
10,3 ± 0,4 ìì ó çäîðîâûõ äåòåé, ð < 0,05);  â 
ýòîé æå ãðóïïå ïàöèåíòîâ èìåëî ìåñòî ðàñøè-
ðåíèå êîëüöà êëàïàíà ëåãî÷íîãî ñòâîëà 
(17,5 ± 0,4 ïðîòèâ 16,4 ± 0,2 ìì, ð < 0,05). 

Äîïïëåðîìåòðèÿ ïîòîêà ÷åðåç òðèêóñïèäàëü-
íûé êëàïàí ïîçâîëèëà óñòàíîâèòü åãî çíà÷è-
òåëüíîå óñêîðåíèå â ôàçó ñèñòîëû ïðàâîãî 
ïðåäñåðäèÿ. Ãðàäèåíò äàâëåíèÿ ìåæäó ÏÆ è 
ëåãî÷íûì ñòâîëîì ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî ñíè-
æàëñÿ. Äîñòîâåðíî óâåëè÷èâàëèñü ÷àñòîòà è 
ñòåïåíü ðåãóðãèòàöèè â îáëàñòè òðåõñòâîð÷àòî-
ãî è ëåãî÷íîãî êëàïàíîâ.  

Ïðè ÐÏÃ-îáñëåäîâàíèè óñòàíîâëåíî, ÷òî ïå-
ðèîä íàïðÿæåíèÿ ìèîêàðäà ÏÆ (Òïæ) áûë 
çíà÷èòåëüíî óâåëè÷åí â ãðóïïå ïàöèåíòîâ, 
èìåþùèõ ÕÍÇËÎÍ è ÕÍÇË, à îñîáåííî ïðè 
ÁÀ (äî 0,085 ± 0,006 ïðîòèâ 0,052 ± 0,005 ñ â 
êîíòðîëå, ð < 0,01). Ó áîëüíûõ ÌÂ ñðåäíèå 
çíà÷åíèÿ Òïæ áûëè òàêæå íåñêîëüêî âûøå 
êîíòðîëüíûõ (0,058 ± 0,014 ñ), íî ýòè ðàçëè-
÷èÿ áûëè ñòàòèñòè÷åñêè íåäîñòîâåðíûìè 
(ð > 0,05). 

Îäíîâðåìåííî íå îáíàðóæåíî çíà÷èìûõ ñäâè-
ãîâ äëèòåëüíîñòè ôàçû èçãíàíèÿ (ÔÈ), òîãäà 
êàê âðåìÿ ôàçû èçîìåòðè÷åñêîãî ñîêðàùåíèÿ 
(ÔÈÑ) óâåëè÷èâàëîñü ïðè ÕÍÇË è ÁÀ.  

Âðåìÿ áûñòðîãî íàïîëíåíèÿ ó ïàöèåíòîâ âñåõ 
êëèíè÷åñêèõ ãðóïï íå îòëè÷àëîñü îò ïîêàçà-
òåëåé çäîðîâûõ äåòåé. 

Âðåìÿ ìåäëåííîãî íàïîëíåíèÿ ïðè õðîíè÷åñêîé 
áðîíõîëåãî÷íîé ïàòîëîãèè óìåíüøàëîñü, ÷òî 
áûëî îñîáåííî âûðàæåíî â ãðóïïàõ äåòåé ñ ÌÂ 
(0,091 ± 0,013  ïðîòèâ 0,131 ± 0,009 ñ â êîí-
òðîëå, ð < 0,05) è ÕÍÇËÎÍ (0,102 ± 0,01 ñ, 
ð < 0,05). 

Ôàçà ðåäóöèðîâàííîãî íàïîëíåíèÿ òàêæå 
èìåëà òåíäåíöèþ ê óêîðî÷åíèþ ïî ñðàâíåíèþ 
ñ àíàëîãè÷íûì ïàðàìåòðîì ðåîïóëüìîíî-
ãðàììû çäîðîâûõ äåòåé. 

Îñíîâíîé ïîêàçàòåëü ðåãèîíàðíîãî ïóëüñîâî-
ãî êðîâåíàïîëíåíèÿ — ðåîãðàôè÷åñêèé ñèñ-
òîëè÷åñêèé èíäåêñ (ÐÈÑ) áûë ñóùåñòâåííî 
ñíèæåí ó ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêèìè çàáîëå-
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âàíèÿìè ëåãêèõ, çà èñêëþ÷åíèåì ãðóïïû äå-
òåé è ïîäðîñòêîâ ñ ÕÍÇË áåç âåíòèëÿöèîí-
íûõ íàðóøåíèé (2,28 ± 0,19 åä., ð > 0,05). 
Îñîáåííî  íèçêèå  âåëè÷èíû  ÐÈÑ çàðåãèñò-
ðèðîâàíû ïðè ÌÂ (1,51 ± 0,08 ïðè íîðìå 
2,55 ± 0,12 åä., ð < 0,005). Àíàëîãè÷íîé 
áûëà äèíàìèêà ïðè ýòîì çàáîëåâàíèè ðåî-
ãðàôè÷åñêîãî äèàñòîëè÷åñêîãî èíäåêñà 
(ÐÈÄ). Ñîîòíîøåíèå ÐÈÑ è ÐÈÄ, õàðàêòåðè-
çóþùåå áàëàíñ ìåæäó àðòåðèàëüíûì ïðèòî-
êîì â èññëåäóåìóþ ñîñóäèñòóþ îáëàñòü è 
âåíîçíûì îòòîêîì èç íåå, â íàèáîëüøåé 
ñòåïåíè ñíèæàëîñü ó áîëüíûõ ñ ÌÂ (äî 
1,35 ± 0,05, ð < 0,01), â îñòàëüíûõ ïîäãðóï-
ïàõ ýòîò ïîêàçàòåëü òàêæå çíà÷èòåëüíî 
óìåíüøàëñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì. 

Ó âñåõ áåç èñêëþ÷åíèÿ áîëüíûõ îïðåäåëÿëîñü 
óâåëè÷åíèå ñðåäíåãî ñèñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ 
â ëåãî÷íîé àðòåðèè (áîëåå 30 ìì ðò. ñò.).  

ВЫВОДЫ 

Ðåàêöèÿ ñèñòåìû ìàëîãî êðóãà êðîâîîáðàùå-
íèÿ íà èçîìåòðè÷åñêóþ ôèçè÷åñêóþ íàãðóçêó ó 
áîëüíûõ  õðîíè÷åñêîé áðîíõîëåãî÷íîé ïàòî-
ëîãèåé áûëà îòëè÷íîé îò òàêîâîé ó çäîðîâûõ 
ñâåðñòíèêîâ. Ýòî ïðîÿâèëîñü óêîðî÷åíèåì 
Òïæ, óäëèíåíèåì âðåìåíè ìåäëåííîãî íàïîë-
íåíèÿ è îòñóòñòâèåì àäåêâàòíîãî ïðèðîñòà 
äèàñòîëè÷åñêîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ íà âûñîòå 

ñòðåññ-òåñòà, ÷òî îñîáåííî âûðàæåíî ó ïàöè-
åíòîâ ñ ÌÂ. 

Òàêèì îáðàçîì, ïðè õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâà-
íèÿõ áðîíõîëåãî÷íîé ñèñòåìû îäíîâðåìåííî 
íàáëþäàþòñÿ êàê êîìïåíñàòîðíî-ïðèñïîñîáè-
òåëüíûå, òàê è ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ 
ñèñòåìíîé è ïóëüìîíàëüíîé ãåìîäèíàìèêè, 
îòðàæàþùèå ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ ëåãî÷íî-
ãî ñåðäöà ó äàííîé êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ. 

Êîìïåíñàòîðíûìè ìåõàíèçìàìè ìîæíî ñ÷èòàòü 
ãèïåðòðîôèþ ÌÆÏ, êîòîðàÿ ñïîñîáñòâóåò 
ïîääåðæàíèþ àäåêâàòíîãî ñèñòîëè÷åñêîãî 
âûáðîñà, îñîáåííî ÏÆ; ðàñøèðåíèå êîëåö 
ìèòðàëüíîãî, àîðòàëüíîãî è ëåãî÷íîãî êëàïà-
íîâ, óìåíüøåíèå ãðàäèåíòà äàâëåíèÿ ìåæäó 
ïîëîñòÿìè ËÆ è àîðòîé, ÏÆ è ëåãî÷íûì ñòâî-
ëîì, ÷òî òàêæå óñèëèâàåò êðîâîñíàáæåíèå 
òêàíåé.  

Ê ïàòîëîãè÷åñêèì ñäâèãàì, êîòîðûå, ïî íàøåìó 
ìíåíèþ, ìîæíî òðàêòîâàòü êàê ðàííèå ñèìïòî-
ìû ôîðìèðóþùåãîñÿ õðîíè÷åñêîãî ëåãî÷íîãî 
ñåðäöà, ñëåäóåò îòíåñòè óâåëè÷åíèå îáùåëåãî÷-
íîãî äàâëåíèÿ; ïîâûøåíèå ýëåêòðè÷åñêîé àê-
òèâíîñòè ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà (ïî äàííûì 
ÝÊÃ); äèëàòàöèþ ÏÆ; ñíèæåíèå ïàðàìåòðîâ 
ïóëüñîâîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ ëåãêèõ; èíâåðòè-
ðîâàííûé òèï îòâåòíîé ðåàêöèè ñèñòåìíîé è 
ðåãèîíàðíîé ïóëüìîíàëüíîé ãåìîäèíàìèêè íà 
ôèçè÷åñêóþ íàãðóçêó. 
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