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ОБ ОСОБЕННОСТЯХ ВЛИЯНИЯ АНТИМИКРОБНЫХ ПРЕПАРАТОВ  

НА ТРИХОМОНАДЫ IN VITRO 

Ìîðåâà Æ.Ã., Ãàðàñüêî Å.Â. 
ÃÎÓ ÂÏÎ ÈâÃÌÀ Ðîñçäðàâà 
Êàôåäðà ìèêðîáèîëîãèè è âèðóñîëîãèè 

ÐÅÇÞÌÅ Ïðèâîäÿòñÿ ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòàëüíî ïîëó÷åííûõ ðàñïðåäåëåíèé àòèïè÷íûõ 
ôîðì òðèõîìîíàä ïî ðàçìåðàì äëÿ ðàçëè÷íûõ âðåìåííûõ èíòåðâàëîâ äåéñòâèÿ ìèðàìè-
ñòèíà. Îòìå÷àþòñÿ ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ ðàñïðåäåëåíèé â çàâèñèìîñòè îò äëèòåëüíî-
ñòè äåéñòâèÿ àíòèñåïòèêà, ÷òî îòðàæàåò ìîðôîëîãè÷åñêóþ èçìåí÷èâîñòü òðèõîìîíàä. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òðèõîìîíàäû, ìèðàìèñòèí, àòèïè÷íûå ôîðìû. 

 

 
Ñðåäè èíôåêöèé, ïåðåäàâàåìûõ ïîëîâûì 
ïóòåì (ÈÏÏÏ), óðîãåíèòàëüíûé òðèõîìîíèàç 
ñòîèò íà ïåðâîì ìåñòå è âûÿâëÿåòñÿ ó      
14—60% ìóæ÷èí è 67—100% æåíùèí, áîëü-
íûõ èíôåêöèÿìè ìî÷åïîëîâîãî òðàêòà [9, 10]. 

Âåäóùóþ ðîëü â ïðîôèëàêòèêå ÈÏÏÏ èãðà-
þò àíòèìèêðîáíûå ïðåïàðàòû: èõ àäåêâàòíîå 
ïðèìåíåíèå îïðåäåëÿåò ýôôåêòèâíîñòü ëå-
÷åíèÿ. Îïòèìàëüíîå âîçäåéñòâèå àíòèìèê-
ðîáíûõ ïðåïàðàòîâ âîçìîæíî ïðè îïðåäå-
ëåííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê íèì âîçáóäèòåëåé 
èíôåêöèé. 

Îäíèì èç ñîâðåìåííûõ ëåêàðñòâåííûõ 
ñðåäñòâ, èñïîëüçóåìûõ äëÿ ïðîôèëàêòèêè ìî-
÷åïîëîâûõ èíôåêöèé, ÿâëÿåòñÿ ìèðàìèñòèí, 
ïðîèçâîäèìûé ìîñêîâñêîé ôèðìîé ÇÀÎ «ÈÍ-
ÔÀÌÅÄ» [3, 8]. Ïî õèìè÷åñêîìó ñîñòàâó ïðå-
ïàðàò ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé àììîíèåâîå ñîåäè-
íåíèå ñ îäíîé ëèíåéíîé ãèäðîôîáíîé ãðóïïîé 
Ñ13Í27 è áåíçèëüíûì ðàäèêàëîì ó àòîìà N. 
Ìèðàìèñòèí îòíîñèòñÿ ê àíòèñåïòèêàì íîâîãî 
ïîêîëåíèÿ èç êëàññà ïîâåðõíîñòíî-àêòèâíûõ 
âåùåñòâ (ÏÀÂ) ñ âûñîêèìè äåòåðãåíòíûìè 
ñâîéñòâàìè. Ïðåïàðàò îáëàäàåò âûðàæåííûì 
àíòèìèêðîáíûì äåéñòâèåì â îòíîøåíèè øèðî-

êîãî ñïåêòðà ìèêðîîðãàíèçìîâ, äåéñòâóåò ãó-
áèòåëüíî íà âîçáóäèòåëåé çàáîëåâàíèé, ïåðå-
äàþùèõñÿ ïîëîâûì ïóòåì, â òîì ÷èñëå è íà 
Trichomonas vaginalis, îêàçûâàåò ïðîòèâîãðèá-
êîâûé ýôôåêò. 

Â îñíîâå áèîëîãè÷åñêîãî äåéñòâèÿ àíòèñåïòèêà 
ëåæèò ìåìáðàíîàòàêóþùèé ìåõàíèçì, îñíîâàí-
íûé íà ãèäðîôîáíîì âçàèìîäåéñòâèè êàòèîí-
íîãî ðàäèêàëà ìèðàìèñòèíà ñ ôîñôàòíûìè 
ãðóïïàìè ëèïèäîâ ìåìáðàíû, à òàêæå àíòèôåð-
ìåíòíûé ìåõàíèçì, ñâÿçàííûé ñ ïåðåñòðîéêîé 
ýíçèìàòè÷åñêîé àêòèâíîñòè êëåòêè [14]. 

Òå÷åíèå òðèõîìîíàäíîé èíôåêöèè â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ âñå ÷àùå õàðàêòåðèçóåòñÿ âûäåëå-
íèåì àòèïè÷íîé, ìàëîïîäâèæíîé (èëè íåïîä-
âèæíîé), áåçúÿäåðíîé ôîðìû âîçáóäèòåëÿ, 
ðåçèñòåíòíîé ê ïðîòèñòîöèäíûì ïðåïàðàòàì 
[5, 6, 9], ÷òî çàòðóäíÿåò ïðîâåäåíèå ýôôåê-
òèâíîãî ëå÷åíèÿ. Âëèÿíèå àíòèìèêðîáíûõ ïðå-
ïàðàòîâ, òàêæå îáëàäàþùèõ ïðîòèñòîöèäíûì 
äåéñòâèåì íà Trichomonas vaginalis, îñâåùàåò-
ñÿ â ðàáîòàõ ìíîãèõ àâòîðîâ [1, 12—15]. Îä-
íàêî ñâåäåíèÿ î âîçäåéñòâèè àíòèñåïòè÷åñêèõ 
ôàêòîðîâ íà ìîðôîëîãèþ àòèïè÷íûõ ôîðì 
òðèõîìîíàä íå òàê ìíîãî÷èñëåííû. 

 

Moreva Zh.G., Garasko E.V. 

PECULIARITIES OF ANTIMICROBIC PREPARATIONS INFLUENCE ON TRICHOMONAS  
IN VITRO 

ABSTRACT Results of experimentally obtained dimensional assortment of Trichomonas 
atypical forms  for different time intervals of miramistine effect are reported. Significant 
assortment changes are marked depending on antiseptic effect duration and it points out 
Trichomonas morphologic variability. 

Key words: trichomonas, miramistine, atypical forms. 
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Ïîýòîìó öåëüþ ðàáîòû ÿâèëîñü èññëåäîâàíèå 
âëèÿíèÿ ïðåïàðàòà ìèðàìèñòèí íà ìîðôîëî-
ãè÷åñêèå îñîáåííîñòè àòèïè÷íûõ ôîðì 
Trichomonas vaginalis in vitro. 

МАТЕРИАЛ И МЕТОДЫ 

Èçó÷åíèå àíòèñåïòè÷åñêîãî ýôôåêòà ìèðàìè-
ñòèíà ïðîâîäèëè íà àòèïè÷íûõ ôîðìàõ êóëü-
òóðû Trichomonas vaginalis, ïîëó÷åííûõ íà 
ïèòàòåëüíîé ñðåäå Òåðàñà ïîñëå ïîñåâà êëè-
íè÷åñêîãî ìàòåðèàëà, çàáðàííîãî ó ïàöèåíòîâ 
ñ òðèõîìîíàäíîé èíôåêöèåé. 

Äëÿ ýòîãî ïèïåòêîé Ïàñòåðà âíîñèëè â æèä-
êóþ ïèòàòåëüíóþ ñðåäó êîëè÷åñòâîì 4 ìë 
ïàòîëîãè÷åñêèé ìàòåðèàë îáúåìîì 0,5 ìë 
(ïîñåâíàÿ äîçà). Äëÿ ïîäàâëåíèÿ ñîïóòñò-
âóþùåé ìèêðîôëîðû äîáàâëÿëè àíòèáèîòè-
êè — ïåíèöèëëèí, ñòðåïòîìèöèí è íèñòàòèí â 
êîëè÷åñòâå 1000 Åä/ìë. 

Ïåðâûé ïàññàæ ôîðì òðèõîìîíàä ïîëó÷àëè íà 
ñðåäå Òåðàñà ñëîæíîãî ñîñòàâà, ñîäåðæàùåé â 
êà÷åñòâå îñíîâíûõ êîìïîíåíòîâ: ïå÷åíî÷íûé 
áóëüîí, ðàñòâîð Ðèíãåðà, αααα-öèñòåèí, ìàëüòîçó, 
àãàð-àãàð, ñ äîáàâëåíèåì â êà÷åñòâå îáîãà-
ùàþùåãî ôàêòîðà ñûâîðîòêè êðîâè ÷åëîâåêà, 
èíàêòèâèðîâàííîé â òå÷åíèå 30 ìèí.  

Êóëüòóðó èíêóáèðîâàëè äâîå ñóòîê ïðè òåì-
ïåðàòóðå +37°Ñ ïîä ñëîåì âàçåëèíîâîãî ìàñ-
ëà äëÿ ñîçäàíèÿ àíàýðîáíûõ óñëîâèé. Äàëåå 
äåëàëè ïåðåñåâû íà àíàëîãè÷íóþ ñðåäó, íî ñ 
óìåíüøåíèåì êîëè÷åñòâà àíòèáèîòèêîâ äî 
250 Åä/ìë. Íà øåñòûå ñóòêè ïîëó÷àëè ïî-
ñëåäíèé ïàññàæ êóëüòóðû áåç äîáàâëåíèÿ 
àíòèáèîòèêîâ. Ïîñëå ýòîãî ÷èñòóþ êóëüòóðó 
âûäåðæèâàëè â òå÷åíèå äâóõ íåäåëü ïðè òåì-
ïåðàòóðå +37°Ñ, ÷òî ñïîñîáñòâîâàëî îáðàçî-
âàíèþ çíà÷èòåëüíîãî êîëè÷åñòâà ðàçëè÷íûõ 
àòèïè÷íûõ ôîðì Trichomonas vaginalis. 

Äàëåå â îïûòíóþ ïðîáó, ñîäåðæàùóþ êóëüòó-
ðàëüíóþ âçâåñü â êîëè÷åñòâå 56 · 106 êëåòîê, 
âíîñèëè 0,01%-íûé ðàñòâîð ìèðàìèñòèíà â 
ñîîòíîøåíèè 1 : 2. Â êà÷åñòâå êîíòðîëÿ ñëó-
æèëà êóëüòóðàëüíàÿ ïðîáà áåç ïðåïàðàòà. 
Îïûòíûå è êîíòðîëüíûå ïðîáû âûäåðæèâà-
ëèñü ïðè òåìïåðàòóðå +37°Ñ â òå÷åíèå 3 ÷àñîâ. 

Äëÿ âûÿâëåíèÿ ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé 
àòèïè÷íûõ ôîðì òðèõîìîíàä äåëàëè ìàçêè íà 
ïðåäìåòíîì ñòåêëå, âûñóøèâàëè íà âîçäóõå, 
ôèêñèðîâàëè 96%-íûì ýòèëîâûì ñïèðòîì, 
îêðàøèâàëè 1%-íûì âîäíûì ðàñòâîðîì ìåòè-
ëåíîâîãî ñèíåãî. Ìèêðîñêîïè÷åñêèé àíàëèç 
(õ 600) îïûòíîé è êîíòðîëüíîé ïðîáû ïðîâî-
äèëè ñ èíòåðâàëîì 30 ñåêóíä â òå÷åíèå 15 
ìèíóò; ñ èíòåðâàëîì 3 ìèíóòû â òå÷åíèå ïî-

ñëåäóþùèõ 2 ÷àñîâ 45 ìèíóò. Ðàçìåðû òðèõî-
ìîíàä îïðåäåëÿëè ïðè ïîìîùè îêóëÿðíîãî 
ìèêðîìåòðà. Äëÿ ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷å-
ñêîãî èññëåäîâàíèÿ èñïîëüçîâàëè ìåòîä ðåï-
ëèê ñ îòòåíåíèåì çîëîòîì ïðè ïîìîùè ýëåê-
òðîííîãî ìèêðîñêîïà ïðîñâå÷èâàþùåãî òèïà 
ÝÌÂ—100 Ë (x 10 000). 

Ïîñëå 3 è 24 ÷àñîâ âîçäåéñòâèÿ ìèðàìèñòèíà 
ïðîèçâîäèëè ïîñåâ îïûòíîé ïðîáû â ïèòàòåëü-
íóþ ñðåäó. Íà ïÿòûå ñóòêè êóëüòèâèðîâàíèÿ 
ïðîâîäèëè ìîðôîëîãè÷åñêóþ èäåíòèôèêàöèþ 
òðèõîìîíàä èç îïûòíûõ ïîñåâîâ ìèêðîñêîïè-
÷åñêèì ñïîñîáîì, à òàêæå ïðîèçâîäèëè ïîä-
ñ÷åò êëåòîê â ñ÷åòíîé êàìåðå Ãîðÿåâà. 

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó îñóùåñòâëÿëè ñ 
èñïîëüçîâàíèåì îñíîâíûõ ïðèåìîâ ìàòåìàòè-
÷åñêîé îáðàáîòêè â îáëàñòè áèîëîãè÷åñêèõ è 
ìåäèöèíñêèõ èññëåäîâàíèé [7]. 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 

Îñíîâíûå ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ àòè-
ïè÷íûõ ôîðì òðèõîìîíàä ïîä äåéñòâèåì àíòè-
ñåïòè÷åñêîãî ôàêòîðà îòðàæåíû â òàáëèöå 1. 

Ïðè àíàëèçå áîëåå 150 ïðåïàðàòîâ îòìå÷àëîñü 
ðàçðóøåíèå ÷àñòè ïîïóëÿöèè ïðè óâåëè÷åíèè 
èíòåðâàëà âðåìåíè, à òàêæå óñèëåíèå ìåõàíèç-
ìîâ âûæèâàíèÿ â ñòðåññîâûõ óñëîâèÿõ — ïðî-
öåññà ðàçìíîæåíèÿ ïî÷êîâàíèåì è ãðàíóëÿöèè 
ôîðì, ðàñïàäàþùèõñÿ íà îòäåëüíûå ìåëêèå 
îáðàçîâàíèÿ, ÷òî íàïîìèíàåò øèçîãîíèþ ó ïðî-
ñòåéøèõ [4, 11]. Ýòè àäàïòèâíûå ïðîöåññû çà-
ïðîãðàììèðîâàíû â ãåíîìå ïàðàçèòîâ è ñâÿçà-
íû ñî «ñìåíîé ñïîñîáîâ æèçíè» [2]. 

Ýêñïåðèìåíòàëüíî ïîëó÷åííûå ðàñïðåäåëåíèÿ 
óêàçûâàþò íà ìîðôîëîãè÷åñêóþ èçìåí÷è-
âîñòü òðèõîìîíàä äëÿ ðàçëè÷íûõ èíòåðâàëîâ 
äåéñòâèÿ ìèðàìèñòèíà (ðèñ. 1—3). Âñå ïðåä-
ñòàâëåííûå ðàñïðåäåëåíèÿ ôîðì ïðîñòåéøèõ 
ïî ðàçìåðàì èìåþò â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè 
âûðàæåííûé õàðàêòåð àñèììåòðèè, íà ÷òî 
óêàçûâàåò âîçðàñòàþùèé ýêñöåññ (îò 
Åõ = 21,5 äî Åõ = 42,7). Â êîíòðîëüíîé ïðî-
áå îòìå÷àåòñÿ ïðåîáëàäàíèå êëàñòåðà â èí-
òåðâàëå 15,6 äî 21,3 ìêì. Ñþäà âõîäÿò ôîð-
ìû ñî ñðåäíèìè ðàçìåðàìè, ïðåäñòàâëåííûå 
â êîëè÷åñòâå 27,2% ïî îòíîøåíèþ ê îáùåìó 
÷èñëó èññëåäóåìûõ ôîðì (òàáë. 2). Ñîîòâåò-
ñòâåííî òàêæå ìíîãî÷èñëåííû (27,2%) ôîð-
ìû ñ ðàçìåðàìè îò 27 äî 32,8 ìêì. Ìåëêèå 
ôîðìû â èíòåðâàëå îò 4,1 äî 9,8 ìêì îáíà-
ðóæåíû â êîëè÷åñòâå 8%. Òðèõìîíàäû êðóï-
íûõ ðàçìåðîâ — 50 ìêì è áîëåå —
 âñòðå÷àëèñü â êîëè÷åñòâå 0,3—1,6% ïî îò-
íîøåíèþ ê îáùåìó ÷èñëó èññëåäóåìûõ ôîðì. 
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Òàáëèöà 1. Ìîðôîëîãè÷åñêàÿ èçìåí÷èâîñòü àòèïè÷íûõ ôîðì Trichomonas vaginalis ïîä âëèÿíèåì  
ïðåïàðàòà ìèðàìèñòèí 

Ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ Trichomonas vaginalis Èíòåðâàë 
âðåìåíè âîç-

äåéñò- 
âèÿ, 
t 

Êóëüòóðà áåç 
ïðåïàðàòà 
(êîíòðîëü) 

Êóëüòóðà ñ ìèðàìèñòèíîì 
(îïûò) 

0—40 ñ 

Êóëüòóðà ïðåäñòàâëåíà ïðîñòåéøèìè ðàçëè÷íûõ ðàçìåðîâ, çíà÷èòåëüíî ïðåâîñõîäÿ-
ùèõ ðàçìåð êëåòîê ïðîêàðèîò (ðèñ. 5): àìåáîâèäíûìè ïðàâèëüíûìè (7õ5 ìêì, 
28,7 õ 20 ìêì), êðóïíûìè (53 õ 28 ìêì), ãèãàíòñêèìè îêðóãëûìè (90,2 ìêì) è îâàëüíû-
ìè ôîðìàìè (ðèñ. 9), öèñòîïîäîáíûìè ïðàâèëüíî-îêðóãëûìè — 4,1 ìêì, ðåæå —  
ãðóøåâèäíûìè æãóòèêîâûìè (ðèñ. 6); âñòðå÷àþòñÿ ôîðìû íåïðàâèëüíûõ î÷åðòàíèé, 
îêðóãëûå ôîðìû â ìåëêèõ ñêîïëåíèÿõ — «êîëîíèÿõ». 
Îáîëî÷êà êëåòîê ñðàâíèòåëüíî ðîâíàÿ, ó îêðóãëûõ êëåòîê áëåñòÿùàÿ. 

40 ñ — 10 ìèí 
Êóëüòóðà  
â íåèçìåíåííîì 
ñîñòîÿíèè 

Ó êðóïíûõ ôîðì íàáëþäàåòñÿ íà÷àëî ðàçðóøåíèÿ îáîëî÷êè ñ îáðà-
çîâàíèåì ùåëåé. Ó êðóãëûõ ôîðì (32,8 ìêì) íà÷èíàåòñÿ ñåïòèðîâà-
íèå îáîëî÷êè. 

10 ìèí — 25 ìèí 
Êóëüòóðà  
â íåèçìåíåííîì 
ñîñòîÿíèè 

Ó êðóïíûõ ôîðì (40 õ 20 ìêì) òðåùèíû îáîëî÷êè äîõîäÿò äî 1/3 
ðàçìåðà êëåòêè, ó íåêîòîðûõ êëåòîê íàáëþäàåòñÿ îòùåïëåíèå îò-
äåëüíûõ ôðàãìåíòîâ, ó ôîðì 57,4 õ 28,7 ìêì íàáëþäàþòñÿ ðåçêèå 
âûñòóïû (ãàíòåëåâèäíàÿ êëåòêà), âñòðå÷àþòñÿ êëåòêè, ñîñòîÿùèå èç 
îòäåëüíûõ çåðíèñòûõ îáðàçîâàíèé. 
Ó íåêîòîðûõ îêðóãëûõ êëåòîê (14,35 õ 10,25 ìêì) çàìåòíî ïî÷êîâà-
íèå. Âñòðå÷àþòñÿ êëåòêè (20,5 ìêì) ñ çóá÷àòîé îáîëî÷êîé (ðèñ. 8). 

25 ìèí — 40 ìèí 
Êóëüòóðà  
â íåèçìåíåííîì 
ñîñòîÿíèè 

Ïðîäîëæàåòñÿ ïðîöåññ ðàñùåïëåíèÿ êðóïíûõ ôîðì, îíè ïðèíèìàþò 
íåïðàâèëüíûå î÷åðòàíèÿ. Ïðåîáëàäàþò òðèõîìîíàäû ñðåäíèõ ðàçìå-
ðîâ (20,5; 24,6 ìêì) ñ çóá÷àòîé îáîëî÷êîé, âñòðå÷àþòñÿ àìåáîâèä-
íûå êëåòêè, ôðàãìåíòèðîâàííûå íà îòäåëüíûå äîëüêè è ñâÿçàííûå 
òîëüêî â öåíòðå. Ó øàðîâèäíûõ ôîðì íàáëþäàåòñÿ ïðîäîëæåíèå 
ïî÷êîâàíèÿ. Âñòðå÷àåòñÿ ìíîãî ôðàãìåíòîâ íåïðàâèëüíîé ôîðìû è 
åäèíè÷íûå êðóïíûå çåðíèñòûå ôîðìû. 

40 ìèí — 1 ÷ 
Êóëüòóðà  
â íåèçìåíåííîì 
ñîñòîÿíèè 

Ïðîäîëæàþòñÿ ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ òðèõîìîíàä. Âñòðå÷àþò-
ñÿ êëåòêè ðàçìåðîì 25 ìêì ïðàâèëüíîé àìåáîâèäíîé ôîðìû, áåç 
ïðèçíàêîâ ïîâðåæäåíèÿ. Èìåþòñÿ êëåòêè ñ «ðâàíûìè» êîíòóðàìè. 
×àñòü êðóïíûõ êëåòîê ïðèíèìàåò ãàíòåëåâèäíóþ ôîðìó. Ìíîãî çåð-
íèñòûõ ôîðì, êîòîðûå íà÷èíàþò ðàñïàäàòüñÿ íà îêðóãëûå îáðàçîâà-
íèÿ âåëè÷èíîé 2 ìêì. Ìíîãî êëåòîê ñ óãëîâàòûìè î÷åðòàíèÿìè è 
îáëîìêîâ êëåòîê. Ó êðóïíûõ àìåáîâèäíûõ ôîðì îáîëî÷êè ñ ÷åòêèìè 
ïîâðåæäåíèÿìè. 

1 ÷ — 2 ÷ 
Êóëüòóðà  
â íåèçìåíåííîì 
ñîñòîÿíèè 

Âñòðå÷àþòñÿ êëåòêè ñ ðàçíîé ñòåïåíüþ ïîâðåæäåíèÿ. Â êðóïíûõ 
êëåòêàõ ùåëè äîõîäÿò äî 2/3 êëåòêè. Óñèëèâàåòñÿ ïî÷êîâàíèå îê-
ðóãëûõ ôîðì. Ïîëå çðåíèÿ çàïîëíÿþò ïðåèìóùåñòâåííî î÷åíü ìåë-
êèå ôîðìû (2 ìêì), ïîÿâèâøèåñÿ â ðåçóëüòàòå ðàñïàäà êëåòîê çåðíè-
ñòûõ ôîðì. Çàìåòíû ìåëêèå ôîðìû â çíà÷èòåëüíîì êîëè÷åñòâå (4,1; 
8 ìêì). Ìíîãî ôðàãìåíòîâ íåïðàâèëüíîé ôîðìû.  

2 ÷ — 3 ÷ 
Êóëüòóðà  
â íåèçìåíåííîì 
ñîñòîÿíèè 

Îïèñàííûå ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ÿðêî âûðàæåíû ó âñåõ ôîðì 
êëåòîê. Âñòðå÷àþòñÿ àìåáîâèäíûå (20; 25 ìêì) íåïîâðåæäåííûå 
ôîðìû. 
Ïîïóëÿöèÿ ïðîñòåéøèõ ìåíÿåòñÿ ñ ñîõðàíåíèåì ôîðì ñðåäíåãî ðàç-
ìåðà è ìåëêèõ êëåòîê ïðàâèëüíîé ñôåðè÷åñêîé ôîðìû (ðèñ. 7). 
Êðóïíûå ôîðìû âñòðå÷àþòñÿ ðåäêî. 

24 ÷ 
Êóëüòóðà  
â íåèçìåíåííîì 
ñîñòîÿíèè 

Ñîõðàíÿþòñÿ îòäåëüíûå îêðóãëûå êëåòêè ðàçìåðàìì 4,1; 16,4; 
24,6 ìêì è äðóãèå àìåáîâèäíûå ôîðìû. 
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Ðèñ. 1. Ðàñïðåäåëåíèå àòèïè÷íûõ ôîðì òðèõîìîíàä ïî ðàçìåðàì (ìêì) ïðè îòñóòñòâèè äåéñòâèÿ  
ìèðàìèñòèíà (êîíòðîëüíàÿ êóëüòóðà)  

 

 

Ðèñ. 2. Ðàñïðåäåëåíèå àòèïè÷íûõ ôîðì òðèõîìîíàä ïî ðàçìåðàì (ìêì) ïðè äåéñòâèè ìèðàìèñòèíà  
â òå÷åíèå 30 ìèí, ñ = 0,01%. 

— êîëè÷åñòâî àòèïè÷íûõ ôîðì òðèõîìîíàä,  
ïðèõîäÿùèõñÿ íà åäèíèöó äëèíû l
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— êîëè÷åñòâî àòèïè÷íûõ ôîðì òðèõîìî-
íàä, ïðèõîäÿùèõñÿ íà åäèíèöó äëèíû l

n
∆
∆  

     4,1    9,8  15,6  21,3   27   32,8  38,5  44,2   50   55,8  61,5   67   72,9  78,7  84,4   90,2 l ìêì 
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— êîëè÷åñòâî àòèïè÷íûõ ôîðì òðèõîìîíàä,  
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Ðèñ. 3. Ðàñïðåäåëåíèå àòèïè÷íûõ ôîðì òðèõîìîíàä ïî ðàçìåðàì (ìêì) ïðè äåéñòâèè ìèðàìèñòèíà  
â òå÷åíèå 3 ÷, ñ = 0,01% 

 

 

Ðèñ. 4.  Êðèâûå ïëîòíîñòè ðàñïðåäåëåíèÿ àòèïè÷íûõ ôîðì òðèõîìîíàä ïî ðàçìåðàì äëÿ ðàçëè÷íûõ  
âðåìåííûõ èíòåðâàëîâ äåéñòâèÿ àíòèñåïòè÷åñêîãî ïðåïàðàòà ìèðàìèñòèí: 

1 — ïðè îòñóòñòâèè äåéñòâèÿ àíòèñåïòèêà (êîíòðîëü); 2 — ïðè äåéñòâèè àíòèñåïòèêà, t = 30 ìèí; 
3 — ïðè äåéñòâèè àíòèñåïòèêà, t = 3 ÷,  

dl

dp
 — ïëîòíîñòü ðàñïðåäåëåíèÿ, l — ðàçìåð (ìêì) 

 

— êîëè÷åñòâî àòèïè÷íûõ ôîðì òðèõîìîíàä, 
ïðèõîäÿùèõñÿ íà åäèíèöó äëèíû l

n
∆
∆  

    4,1    9,8  15,6  21,3    27   32,8  38,5  44,2  50   55,8  61,5    67  72,9  78,7  84,4  90,2 l ìêì 
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Òàáëèöà 2. Êîëè÷åñòâåííîå ñîîòíîøåíèå àòèïè÷íûõ ôîðì Trichomonas vaginalis äëÿ ðàçëè÷íûõ  
âðåìåííûõ èíòåðâàëîâ äåéñòâèÿ ïðåïàðàòà ìèðàìèñòèí 

Êóëüòóðà áåç ïðåïàðàòà  
(êîíòðîëü) 

Êóëüòóðà + ïðåïàðàò,  
t = 30 ìèí 

Êóëüòóðà + ïðåïàðàò,  
t = 3 ÷ 

Èíòåðâàë 
ðàçìåðîâ L 

(ìêì) Êîë-âî 
êëåòîê 

% ñîîò-
íîøåí. 

L ñð. 
E 
% 

Êîë-âî 
êëåòîê 

% ñîîò-
íîøåí. 

L ñð. 
E 
% 

Êîë-âî 
êëåòîê 

% ñîîò-
íîøåí. 

L ñð. 
E 
% 

4,1–9,8 26 8,0 5,7 ± 0,39 20 68 21,0 5,1 ± 0,20 12 168 51,9 5,3 ± 0,12 8 
9,8–15,6 27 8,3 11,6 ± 0,22 20 23 7,1 12,0 ± 0,15 20 23 7,1 11,9 ± 0,26 20 
15,6–21,3 88 27,2 19,3 ± 0,21 11 82 25,3 19,7 ± 0,18 11 23 7,1 19,4 ± 0,37 20 
21,3–27,0 57 17,6 24,5 ± 0,11 13 24 7,4 24,7 ± 0,10 20 21 6,5 24,5 ± 0,17 22 
27,0–32,8 88 27,2 30,4 ± 0,21 11 87 26,9 30,1 ± 0,21 11 60 18,5 30,3 ± 0,26 13 
32,8–38,5 11 3,4 36,7 ± 0,19 30 13 4,0 36,7 ± 0,16 28 13 4,0 36,7 ± 0,16 28 
38,5–44,2 11 3,4 40,8 ± 0,19 30 13 4,0 40,8 ± 0,16 28 13 4,0 40,8 ± 0,16 28 
44,2–50,0 5 1,6   5 1,6   1 0,3   
50,0–55,8 2 0,6   3 0,9   1 0,3   
55,8–61,5 3 0,9   2 0,6   1 0,3   
61,5–67,2 1 0,3   1 0,3   0 0   
67,2–72,9 0 0   0 0   0 0   
72,9–78,7 3 0,9   1 0,3   0 0   
78,7–84,4 1 0,3   1 0,3   0 0   
84,4–90,2 1 0,3   1 0,3   0 0   
N = 324     N = 324    N = 324    

 

 

 

 

Ðèñ. 5. Ïðîêàðèîòû â êóëüòóðíîé ñðåäå (îáîçíà-
÷åíû ñòðåëêàìè) (õ 9800) 

 Ðèñ. 6. Æãóòèêîâàÿ (òèïè÷íàÿ) ôîðìà òðèõîìîíà-
äû (õ 9800) 

 

 

 

Ðèñ. 7. Ìåëêàÿ öèñòîïîäîáíàÿ ôîðìà òðèõîìîíà-
äû (õ 9800) 

 Ðèñ. 8. Àìåáîâèäíûå ôîðìû òðèõîìîíàäû 
(õ 12800) 
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Ðèñ. 9. Îâàëüíàÿ ôîðìà òðèõîìîíàäû. Íà ïîâåðõ-
íîñòè âèäåí æãóòèêîâûé êàðìàí (êëåòî÷íûé ðîò) 
(õ 10400) 

Àíàëèç ðàñïðåäåëåíèé ñ èíòåðâàëîì âðåìåíè 
t, ðàâíûì 30 ìèíóòàì, ïîêàçûâàåò óñèëåíèå 
àñèììåòðèè ïðîöåññà ñ âîçðàñòàíèåì â 2,6 
ðàçà êîëè÷åñòâà ìåëêèõ ôîðì ñ ðàçìåðàìè 
îò 4,1 äî 8,2 ìêì. À ÷èñëî ôîðì â èíòåðâàëå 
îò 21,3 äî 27 ìêì óìåíüøàåòñÿ â 2 ðàçà 
(ð < 0,05). Ýòî ÿâëÿåòñÿ îòðàæåíèåì äèíàìè-
êè ïðîöåññà ôðàãìåíòàöèè, ðàñïàäà è ïî÷êî-
âàíèÿ òðèõîìîíàä, ÷òî ïîêàçûâàåò ðàçíîíà-
ïðàâëåííîå äåéñòâèå ïðåïàðàòà íà àòèïè÷íûå 
ôîðìû âîçáóäèòåëÿ. 

Ïðè 3-÷àñîâîì âîçäåéñòâèè ìèðàìèñòèíà ðåç-
êî âîçðàñòàåò êëàñòåð ìåëêèõ ôîðì, â îñíîâ-
íîì 4,1 è 8,2 ìêì (ð < 0,001) (ðèñ. 3). Îòìå-
÷àåòñÿ ñðàâíèòåëüíî áîëüøàÿ óñòîé÷èâîñòü 
òðèõîìîíàä ñ ðàçìåðàìè 27—32,8 ìêì. 
Êðóïíûå ôîðìû ðàçìåðàìè 61,5 ìêì è áîëåå 
ïðè 3-÷àñîâîì âîçäåéñòâèè ðàçðóøàþòñÿ. 

Ïîñåâû îïûòíûõ ïðîá, âûäåðæàííûõ ïðè     
3-÷àñîâîì è 24-÷àñîâîì âîçäåéñòâèè àíòèñåï-
òè÷åñêîãî ïðåïàðàòà, óêàçûâàþò íà ñïîñîá-
íîñòü ê ðàçìíîæåíèþ ñîõðàíèâøåéñÿ ïîïóëÿ-
öèè, ïðè÷åì ðîñò ïðîáû, ïîäâåðãàâøåéñÿ     
3-÷àñîâîìó âîçäåéñòâèþ, íà ïÿòûå ñóòêè êóëü-
òèâèðîâàíèÿ óñèëèëñÿ áîëåå ÷åì â 2 ðàçà ïî 
ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûì êîëè÷åñòâîì êëåòîê. Â 
ïðîáå, âûäåðæàííîé 24 ÷àñà â ýêñòðåìàëüíîì 
ðåæèìå, íàáëþäàëèñü ôîðìû ðàçìåðàìè 8,2, 
24,6 è 32,8 ìêì, êîòîðûå íå ðàçìíîæàëèñü, 
íî ñîõðàíÿëè æèçíåñïîñîáíîñòü. 

Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ ãèñòîãðàìì âû-
ïîëíåí ïåðåõîä ê  äèôôåðåíöèàëüíîìó ðàñ- 
 

ïðåäåëåíèþ àòèïè÷íûõ ôîðì òðèõîìîíàä ïî 
ðàçìåðàì. Íàìè ðàçðàáîòàíû êðèâûå ïëîò-
íîñòè ðàñïðåäåëåíèÿ, êîòîðûå ïîñòðîåíû ïî 
óñðåäíåííûì ýêñïåðèìåíòàëüíûì äàííûì, 
ïðè ýòîì êðèâûå ðàñïðåäåëåíèÿ óäîâëåòâî-
ðÿþò óñëîâèþ íîðìèðîâêè íà ïîëíóþ âåðî-
ÿòíîñòü, òî åñòü íà 1 (ðèñ. 4). Ïîëó÷åííûå 
ðàñïðåäåëåíèÿ íàõîäÿòñÿ â óäîâëåòâîðè-
òåëüíîì ñîãëàñèè ñ ðàñïðåäåëåíèåì Ìàê-
ñâåëëà (ðèñ. 4, êðèâûå 1, 2). Ðàçëè÷èå ïî 
êðèòåðèþ ñîãëàñèÿ ýêñïåðèìåíòàëüíî ïîëó-
÷åííûõ ðàñïðåäåëåíèé ñ òåîðåòè÷åñêèì ñî-
ñòàâëÿåò ñîîòâåòñòâåííî 13 è 14%. Ðàñïðå-
äåëåíèå äëÿ ñëó÷àÿ äåéñòâèÿ àíòèñåïòè÷å-
ñêîãî ïðåïàðàòà â òå÷åíèå 3 ÷àñîâ (ðèñ. 4, 
êðèâàÿ 3) ñóùåñòâåííî îòëè÷àåòñÿ îò ðàñ-
ïðåäåëåíèÿ Ìàêñâåëëà è îïèñûâàåòñÿ ýêñïî-
íåíöèàëüíûì çàêîíîì ñ õàðàêòåðíîé êîí-
ñòàíòîé (Ê = 0,09). Â ñëó÷àå ýêñïîíåíöèàëü-
íîãî çàêîíà õàðàêòåðíûé ðåçêèé ñïàä ðàñ-
ïðåäåëåíèÿ óêàçûâàåò íà ìàëóþ æèçíåñïî-
ñîáíîñòü êðóïíûõ ôîðì òðèõîìîíàä. Òàêèì 
îáðàçîì, ñ óâåëè÷åíèåì âðåìåíè äåéñòâèÿ 
àíòèñåïòèêà îáùàÿ çàêîíîìåðíîñòü èçìåíå-
íèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ â ñìåùåíèè êðèâîé ïëîòíî-
ñòè ðàñïðåäåëåíèÿ â ñòîðîíó áîëåå ìåëêèõ 
ôîðì ïðîñòåéøèõ. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Íà îñíîâå ïîëó÷åííûõ äàííûõ óñòàíîâëåíî, 
÷òî ïðè äåéñòâèè àíòèñåïòè÷åñêîãî ïðåïàðàòà 
ìèðàìèñòèí íà àòèïè÷íûå ôîðìû òðèõîìîíàä 
ïðîèñõîäèò íå òîëüêî ðàçðóøåíèå ÷àñòè êëå-
òîê ñîîáùåñòâà, íî è àäàïòèâíàÿ ïåðåñòðîéêà 
ïîïóëÿöèè. Ïîñëåäíåå ñîñòîèò â ïîÿâëåíèè 
áîëüøîãî ÷èñëà ìåëêèõ ñôåðè÷åñêèõ ôîðì 
ðàçìåðîì 4,1 ìêì è ãðàíóëÿðíûõ îáðàçîâà-
íèé (2 ìêì), èìåþùèõ íàèìåíüøóþ ïëîùàäü 
ïîâåðõíîñòè, ÷òî è îïðåäåëÿåò èõ âûñîêóþ 
óñòîé÷èâîñòü ê ïîâåðõíîñòíî-àêòèâíîìó âå-
ùåñòâó. 

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå 
îòðàæàåò ìåõàíèçìû óñòîé÷èâîñòè àòèïè÷íûõ 
ôîðì òðèõîìîíàä ê ëåêàðñòâåííûì ïðåïàðà-
òàì è îáúÿñíÿåò íåäîñòàòî÷íóþ ýôôåêòèâ-
íîñòü ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ òðèõîìîíèàçà  
ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîâðåìåííîãî àíòèñåïòè÷å-
ñêîãî ïðåïàðàòà ìèðàìèñòèíà. Äàííîå èññëå-
äîâàíèå ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü ðàçðàáîòêå è 
îáîñíîâàíèþ íîâûõ ñðåäñòâ è ìåòîäîâ ïðî-
ôèëàêòèêè ÈÏÏÏ è ëå÷åíèÿ òðèõîìîíèàçà ñ 
ó÷åòîì ìîðôîëîãè÷åñêîé ôîðìû âîçáóäèòåëÿ. 
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