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РЕЗЮМЕ Представлены данные об отношении пациентов лечебно-профилактических уч-
реждений (ЛПУ) Ивановской области к взаимодействию системы здравоохранения и 
Русской Православной Церкви на современном этапе. Показано, что большинство паци-
ентов положительно относится к увеличению активности Церкви в жизни современного 
общества и считает необходимым содружество Церкви и системы здравоохранения. 
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История благотворительной и социальной 
деятельности церкви в сфере здравоохране-
ния насчитывает многие столетия и заслужи-
вает особого внимания.  

После крещения Руси в 988 г. до петровских 
времен Русская Православная Церковь прак-
тически полностью брала на себя дело «об-
щественного призрения».  

В средневековой Руси монастыри были очага-
ми культуры и науки, в том числе и медицины. 
Именно там действовали первые в Древнерус-
ском государстве больницы. Монахи, зани-
мавшиеся врачебной практикой, были обра-
зованными людьми. В истории Церкви най-
дется немало примеров, когда священники и 
даже епископы занимались врачеванием не 
только духовных, но и телесных недугов.   

В годы татаро-монгольского нашествия 
(1240—1480 гг.), разорившего и опустошив-
шего русские земли, светская медицина, за-
чатки которой появились на Руси в XI—

XIII вв., угасла. Русская национальная меди-
цина укрылась в монастырях. Важную роль в 
сохранении медицины в те годы играли Ки-
рилло-Белозерский монастырь, православные 
монастыри Владимиро-Суздальского, Твер-
ского, Московского, Новгородского княжеств 
[1].  

В конце XIV — начале XVI вв. в эпоху вели-
кого возрождения Руси православные мона-
стыри, как и прежде, были центрами русской 
культуры, хранилищами разнообразных книг, 
в т.ч. естественнонаучного содержания. 

В начале XVIII в., в связи с проведенными 
Петром I реформами, в России отмечается 
оживление в развитии медицины, к госпи-
тальному делу начинают привлекать женщин. 
В марте 1844 г. в Петербурге была основана 
первая в стране община сестер милосердия (в 
1873 г. она была названа Свято-Троицкой в 
честь существовавшего при общине храма  во 
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имя Святой Троицы). В воспитании сестер 
большое значение придавалось религиозной 
направленности. С этого времени начинают 
учреждаться православные общины сестер 
милосердия при всесторонней поддержке 
Русской Православной Церкви. Положения 
православия способствовали формированию 
нравственно-этических основ православной 
медицины — любви и сострадания, жертвен-
ности и бескорыстия [2, 3]. 

Октябрьская революция 1917 г. искусственно 
разорвала плодотворное, проверенное века-
ми сотрудничество между православием и 
медициной. Возможность деятельного мило-
сердия появилась у Церкви только в конце 
80-х гг. XX столетия. К сожалению, многое 
утрачено, но сейчас уже есть примеры воз-
рождения забытых форм взаимодействия 
Русской Православной Церкви и медицины. 

По всей стране возобновляется работа общин 
сестер милосердия, при больницах открыва-
ются храмы и молельные комнаты. Церковь 
уделяет внимание не только духовному, но и 
физическому здоровью людей. Внедрение 
исторически проверенных и оправдавших 
себя форм сотрудничества Русской Право-
славной Церкви и здравоохранения очень 
важно в деле сохранения и укрепления здо-
ровья граждан России в настоящее время. 

На кафедре общественного здоровья и здра-
воохранения, медицинской информатики и 
истории медицины ГОУ ВПО ИвГМА Рос-
здрава проведено исследование отношения 
пациентов лечебно-профилактического учре-
ждения (ЛПУ) Ивановской области к взаимо-
действию системы здравоохранения и Рус-
ской Православной Церкви в современных 
условиях. Для этого разработана специальная 
анкета, которая включает в себя несколько 
разделов: общие данные о респондентах, 
самооценка состояния здоровья, отношение к 
религии и взаимодействию Русской Право-
славной Церкви с системой здравоохранения. 

В исследовании приняли участие 413 пациен-
тов двух ЛПУ Ивановской области: 50,36% 
респондентов — из областной клинической 
больницы, на территории которой имеется 
больничный храм, и 49,64% — из городской 
клинической больницы № 7, где храма нет. 

В ходе настоящего исследования выявлено, 
что достаточно часто — в 62,23 случаев на 
100 опрошенных — пациенты оценивают свое 
здоровье как плохое, лишь в 61,02 случаях 

на 100 опрошенных (р < 0,05) считают, что 
уделяют необходимое внимание своему здо-
ровью. Здоровье человека, по мнению паци-
ентов, во многом зависит от условий жизни 
(73,37 случаев на 100 опрошенных), реже —
 от качества медицинской помощи (29,54 слу-
чаев на 100 опрошенных). В связи с этим 
пациенты считают, что для сохранения и ук-
репления здоровья в первую очередь необхо-
димо улучшение жизненных условий и каче-
ства медицинского обслуживания (63,2 и 
45,52 на 100 опрошенных, р < 0,05) соответ-
ственно. При этом лишь в 30,75 случаях на 
100 опрошенных не курят и не употребляют 
алкоголь, стараются питаться качественно 
29,78 на 100 опрошенных; считают, что живут 
по высоким нравственным законам лишь 
18,16 на 100 опрошенных пациентов 
(р < 0,05). 

Подавляющее большинство респондентов 
относят себя к верующим (87,65 на 100 оп-
рошенных) православного вероисповедания 
(92,74 на 100 опрошенных) (р < 0,05). Значи-
тельная часть пациентов считает, что имеет 
достаточный уровень знаний по религиозным 
вопросам — 87,17 на 100 опрошенных, 
р < 0,05. При этом выявлено, что знают от-
дельные основные  заповеди, определяющие 
внутреннее состояние и нравственное поведе-
ние человека, лишь в 5,57 до 8,96 случаев на 
100 опрошенных, желают больше узнать о 
православии в 54,22 случаев на 100 опрошен-
ных, значительный интерес вызывают все 
вопросы религии у 45,28 на 100 опрошенных.  

Почти половина пациентов (в 47,97 случаях на 
100 опрошенных) ранее обращалась в церковь 
по поводу состояния своего здоровья или здо-
ровья своих близких, при этом больничный 
храм впервые посетили по этом поводу в 17,19 
случаях на 100 опрошенных. За советом по 
улучшению состояния здоровья к священнослу-
жителям в больничный храм обращаются в 
18,64 случаях на 100 опрошенных (почти каж-
дый пятый пациент). Возможность обращаться в 
больничный храм в 23,0 случаях на 100 опро-
шенных повлияла на удовлетворенность меди-
цинской помощью в данном лечебном учрежде-
нии и в 22,76 случаях на 100 опрошенных — на 
положительные изменения в состоянии здоро-
вья. Это проявилось в том, что в лучшую сторо-
ну изменилось душевное состояние у 13,31 на 
100 опрошенных (получили утешение и облег-
чение), появилась надежда на выздоровление у 
11,38 и 11,64 на 100 опрошенных соответствен-
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но и физически стали чувствовать себя лучше в 
6,05 случаев на 100 опрошенных.  

Пациенты лечебного учреждения, где нет 
больничного храма, желают, чтобы он поя-
вился в будущем (65,38 на 100 опрошенных). 
Возможность совершения религиозных обря-
дов в больницах одобряется большей частью 
респондентов: 63,66 на 100 опрошенных, 
р < 0,05. Большинство пациентов (81,12 на 
100 опрошенных) считает необходимым воз-
рождение деятельности сестер милосердия 
(р < 0,05) и отмечает ее положительное 
влияние на процесс выздоровления больных 
людей (92,5 на 100 опрошенных), р < 0,05. 
Среди желаемых качеств, которыми должна 
обладать сестра милосердия, пациенты выде-
лили доброту (49,88 на 100 опрошенных) и 
терпение (37,29 на 100 опрошенных).  

Сотрудничество медицинских работников и 
священнослужителей по вопросам рождения 
и достойного воспитания детей в настоящее 
время оценивается пациентами на 2 балла по 
5-балльной шкале (37,77 случаев на 100 оп-
рошенных), активизации совместной работы 
по данной проблеме хочет большинство —
 92,49 на 100 опрошенных, р < 0,05. Взаи-
модействие по вопросам борьбы с наркома-
нией и алкоголизмом по 5-балльной шкале 
оценивается на  3 балла (30,99 на 100 опро-
шенных), усиления совместной деятельности 
по этой проблеме желают 93,22 на 100 оп-

рошенных, р < 0,05. Сотрудничество по во-
просам  применения  но- 

вых медико-генетических методов диагности-
ки и лечения на современном этапе оценива-
ется на 3 балла (35,59 на 100 опрошенных), 
усиления взаимодействия по данной пробле-
ме желают в 87,4 случаях на 100 опрошен-
ных, р < 0,05. Взаимодействие медицинских 
работников и священнослужителей в отноше-
нии безнадежно больных людей в настоящее 
время реализуется, по мнению пациентов, 
лишь на 3 балла (35,1 случаев на 100 опро-
шенных), усиления совместных усилий по 
данной проблеме желает большая часть —
 92,49 случаев на 100 опрошенных, р < 0,05.  

Таким образом, большая часть пациентов  
(67,55  на 100 опрошенных)  положительно 
относится к увеличению активности Церкви в 
жизни современного общества, и в 65,38 слу-
чаев на 100 опрошенных желают увеличения 
значения Церкви в жизни нашей страны в 
будущем и считают, что в настоящее время 
необходимо содружество Церкви и медицины 
в деле охраны здоровья людей (73,85 случаев 
на 100 опрошенных), р < 0,05.  

Знание особенностей отношения пациентов к 
различным формам взаимодействия системы 
здравоохранения и Русской Православной 
Церкви в современных условиях может обес-
печить сохранение и укрепление здоровья 
людей. 
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