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Проблемы преподавания 
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РАБОТНИКОВ ПО ВОПРОСАМ ЭКСТРЕМАЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ 

Ïîïîâ À.À., Ïîïîâà Å.À., Ìîñêîâ÷óê Á.Ô., Ðîñòîâöåâ Ñ.È., Ëþá÷åíêî À.À.,  
Ñêðèïêèí Ñ.À., Ôèëèíà Í.Ã. 
ÃÎÓ ÂÏÎ ÊðàñÃÌÀ Ðîñçäðàâà 

ÐÅÇÞÌÅ Ðàññìàòðèâàþòñÿ âîïðîñû ïîñëåäèïëîìíîé ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ ïî âî-
ïðîñàì ýêñòðåìàëüíîé ìåäèöèíû â óñëîâèÿõ ñóùåñòâóþùåé íîðìàòèâíî-ïðàâîâîé áàçû. 
Ïðåäñòàâëåí îïûò îðãàíèçàöèè è ðàáîòû êàôåäðû íåîòëîæíîé ìåäèöèíû ïî îáó÷åíèþ 
âðà÷åé è ñðåäíèõ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîñëåäèïëîìíàÿ ïðîôåññèîíàëüíàÿ ïîäãîòîâêà, ýêñòðåìàëüíàÿ ìåäè-
öèíà, íîðìàòèâíî-ïðàâîâàÿ áàçà. 

 

 
Îäíèì èç ñîâðåìåííûõ ðàçäåëîâ çäðàâî-
îõðàíåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ìåäèöèíà êðèòè÷åñêèõ 
ñîñòîÿíèé (ýêñòðåìàëüíàÿ ìåäèöèíà), êîòîðàÿ 
âûäåëèëàñü â êà÷åñòâå ñàìîñòîÿòåëüíîãî íà-
ïðàâëåíèÿ îõðàíû çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ â ïî-
ñëåäíèå òðèäöàòü ëåò. Íàëè÷èå â ýêñòðåìàëü-
íîé ìåäèöèíå òàêèõ ðàçäåëîâ, êàê íåîòëîæ-
íàÿ ìåäèöèíà (ñêîðàÿ è íåîòëîæíàÿ ïîìîùü), 
ìåäèöèíà êàòàñòðîô, ñëóæáà êðîâè è èíòåí-
ñèâíàÿ òåðàïèÿ (ðåàíèìàòîëîãèÿ), ïðèäàåò 
äàííîìó íàïðàâëåíèþ îñîáîå çíà÷åíèå â 
ïåðèîä ïðèðîäíûõ, òåõíîãåííûõ êàòàñòðîô, 
òåððîðèñòè÷åñêèõ àêòîâ. Â òî æå âðåìÿ âû-
øåóêàçàííûå ðàçäåëû â íàñòîÿùåå âðåìÿ 
ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå àêòóàëüíûìè è äëÿ íàñå-
ëåíèÿ. Ïîýòîìó ïîñëåäèïëîìíàÿ ïîäãîòîâêà 
ñïåöèàëèñòîâ ïî ýêñòðåìàëüíîé ìåäèöèíå 
èìååò ãîñóäàðñòâåííûé ïðèîðèòåò. 

Êðàñíîÿðñêèé êðàé ðàñïîëîæåí ïî îáå ñòî-
ðîíû ðåêè Åíèñåé, îáùàÿ åãî ïëîùàäü, ñ 
ó÷åòîì Òàéìûðñêîãî è Ýâåíêèéñêîãî ìóíèöè-

ïàëüíûõ ðàéîíîâ, ñîñòàâëÿåò ñ 01.01.2007 ã. 
3987,2 êì2. Â ñîñòàâå êðàÿ èìååòñÿ 67 ìóíè-
öèïàëüíûõ îáðàçîâàíèé; 7 ãîðîäñêèõ, 55 
ñåëüñêèõ ðàéîíîâ; 15 ãopoäîâ êpaåâîão ïîä-
÷èíåíèÿ, 8 — ðàéîííîãî ïîä÷èíåíèÿ. Íàñåëå-
íèå ñîñòàâëÿåò 2982,4 òûñ. ÷åë. 

Ñêîðàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü (ÑÌÏ) â ðåãèîíå 
îñóùåñòâëÿåòñÿ 9 ñàìîñòîÿòåëüíûìè ñòàí-
öèÿìè è 68 îòäåëåíèÿìè. Â 2006 ã. ýòèìè 
ïîäðàçäåëåíèÿìè âûïîëíåíî 1 057 303 âûçî-
âîâ, ïîìîùü îêàçàíà 1 072 181 ïàöèåíòàì. Â 
íàñòîÿùåå âðåìÿ â ñèñòåìå ÑÌÏ ðàáîòàåò 
434 âðà÷à (â ã. Êðàñíîÿðñêå — 331) è 987 
ôåëüäøåðîâ (â ã. Êðàñíîÿðñêå — 404). 

Âîïðîñàìè ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ 
ñîòðóäíèêîâ ñòàíöèé ñêîðîé ïîìîùè â Êðàñ-
íîÿðñêîì ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòå çàíèìàëèñü 
äàâíî è íåáåçóñïåøíî íà ðÿäå êàôåäð: ïðî-
ôåññîð Â.À. Îïàëåâà-Ñòåãàíöåâà (êàôåäðà 
ïðîïåäåâòèêè  âíóòðåííèõ   áîëåçíåé),  äîöåíò 
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SIGNIFICANCE OF POSTGRADUATE TRAINING OF MEDICAL PERSONNEL  
IN EMERGENCY MEDICINE  

ABSTRACT Problems of postgraduate professional training of specialists in emergency 
medicine are considered within Russian law in force. Department of Emergency Medicine of 
Krasnoyarsk State Medical Academy shares its experience of organization and work in 
medical personnel training.  
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Ð.Ã. Àëåõèíà (êàôåäðà õèðóðãè÷åñêèõ áîëåç-
íåé ¹ 2), ïðîôåññîðà Í.Ñ. Äðàëþê, Ì.Ã. Äðà-
ëþê (êàôåäðà íåéðîõèðóðãèè è íåâðîëîãèè), 
ïðîôåññîð È.Ï. Íàçàðîâ (êàôåäðà àíåñòåçèî-
ëîãèè-ðåàíèìàòîëîãèè ¹ 1), ïðîôåññîð 
À.Ï. Êîëåñíè÷åíêî (êàôåäðà àíåñòåçèîëîãèè-
ðåàíèìàòîëîãèè ¹ 2). Ïðîôåññîð Î.Å. Íè-
ôàíòüåâ (êàôåäðà õèðóðãè÷åñêèõ áîëåçíåé 
ÔÓÂ) ñîçäàë öèêë ïî îáó÷åíèþ âðà÷åé ñêî-
ðîé ïîìîùè ïî ðàçäåëàì çàáîëåâàíèé è 
òðàâì îðãàíîâ áðþøíîé è ãðóäíîé ïîëîñòeé. 

Ê âåñíå 1997 ã. â êðàå ñëîæèëîñü òðóäíîå 
ôèíàíñîâîå ïîëîæåíèå â çäðàâîîõðàíåíèè. 
Íåñìîòðÿ íà óâåëè÷åíèå äîëè ìåäèöèíñêèõ 
óñëóã ïî äîïîëíèòåëüíîìó ñòðàõîâàíèþ è âíå-
áþäæåòíîìó ôèíàíñèðîâàíèþ, íåîòëîæíàÿ è 
ñêîðàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü îñòàâàëàñü îäíîé 
èç íåìíîãèõ îáùåäîñòóïíûõ ñôåð çäðàâî-
îõðàíåíèÿ äëÿ íàñåëåíèÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì çíà-
÷èòåëüíî óâåëè÷èëàñü íàãðóçêà ïåðñîíàëà, 
ïîâûñèëèñü òðåáîâàíèÿ ê ïðîôåññèîíàëüíûì 
êà÷åñòâàì âðà÷à ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, 
âîçðîñëà ðîëü ïîñëåäèïëîìíîãî îáó÷åíèÿ 
ñïåöèàëèñòîâ. 

Â êpae âîçíèêëà îñòðàÿ íåîáõîäèìîñòü ïî-
âûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè è ñåðòèôèêàöèè âðà-
÷åé ëèíåéíûõ è ñïåöèàëèçèðîâàííûõ áðèãàä 
ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Ðåçêîå îãðàíè-
÷åíèå ôèíàíñèðîâàíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ ïðè-
âåëî ê òîìó, ÷òî ñ êàæäûì ãîäîì êîëè÷åñòâî 
âðà÷åé ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ïîëó-
÷àþùèõ íîâûå çíàíèÿ è íàâûêè íà ôàêóëüòå-
òàõ óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ â öåíòðàëüíûõ èí-
ñòèòóòàõ PÔ, ñîêðàùàåòñÿ. Òàê, â 1992 ã. ïðî-
øëè îáó÷åíèå 15, à â 1996 ã. — 8 ÷åëîâåê. 
Ïðè ýòîì áîëüøàÿ ÷àñòü âðà÷åé îêàí÷èâàëà 
êóðñû òåìàòè÷åñêîãî óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ íå 
ïî ïîëíîé ïðîãðàììå «Ïîäãîòîâêà âðà÷åé 
ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè», à ïî èçáðàí-
íûì è ÷àñòíûì âîïðîñàì («Èçáðàííûå âîïðî-
ñû òåðàïèè», «Îñòðûå çàáîëåâàíèÿ è òðàâìû 
íåðâíîé ñèñòåìû», «Äèàãíîñòèêà îñòðûõ õè-
ðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé è òðàâì áðþøíîé 
ïîëîñòè», «Íåîòëîæíàÿ êàðäèîëîãèÿ», «Êëè-
íè÷åñêàÿ ýëåêòðîêàðäèîãðàôèÿ», «Îáùåå 
óñîâåðøåíñòâîâàíèå ïî àíåñòåçèîëîãèè è 
ðåàíèìàòîëîãèè», «Èçáðàííûå âîïðîñû ïî 
ðåàíèìàöèè è íåîòëîæíîé ïîìîùè ó äåòåé», 
«Èçáðàííûå âîïðîñû ïñèõèàòðèè è íàðêîëî-
ãèè»). Èñõîäÿ èç ïðèêàçà ¹ 318 Ìèíèñòåðñò-
âà çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ «Î ïîëîæåíèè î 
êâàëèôèêàöèîííîì ýêçàìåíå íà ïîëó÷åíèå 
ñåðòèôèêàòà ñïåöèàëèñòà» âûøåóêàçàííûå 
öèêëû íå ìîãëè áûòü ñåðòèôèêàöèîííûìè 

äëÿ âðà÷åé ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Â 
òî æå âðåìÿ â 1998 ã. ïîäõîäèë ñðîê ñåðòè-
ôèêàöèè ó 73 âðà÷åé òîëüêî â 
ã. Êðàñíîÿðñêå, äî 2000 ã. íåîáõîäèìî áûëî 
ñåðòèôèöèðîâàòü â êðàå 400 âðà÷åé ñêîðîé 
ïîìîùè. Êðîìå òîãî, åæåãîäíî äî 20 âûïó-
ñêíèêîâ ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè íàïðàâëÿëèñü 
â èíòåðíàòóðó ïî ñêîðîé ïîìîùè. 

Â ýòîé ñâÿçè íàçðåëà íåîáõîäèìîñòü ñîçäà-
íèÿ íà áàçå Êðàñíîÿðñêîé ãîñóäàðñòâåííîé 
ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè (ÊðàñÃÌÀ) ó÷åáíîé 
ñòðóêòóðû, êîòîðàÿ ìîãëà áû îïòèìèçèðîâàòü 
ó÷åáíûé ïðîöåññ ïî äàííîé ñïåöèàëüíîñòè è 
îáåñïå÷èòü ñåðòèôèêàöèþ ñïåöèàëèñòîâ íà 
òåððèòîðèè ðåãèîíà. 

Ïðèêàçîì ðåêòîðà ÊðàñÃÌÀ ñ 1 ÿíâàðÿ 1999 ã. 
ïðè êàôåäðå õèðóðãè÷åñêèõ áîëåçíåé ÔÓÂà 
áûë îðãàíèçîâàí êóðñ ñêîðîé ìåäèöèíñêîé 
íåîòëîæíîé ïîìîùè è ìåäèöèíû êàòàñòðîô. 
Âîçãëàâèë êóðñ ïðîôåññîð, ä-ð ìåä. íàóê 
À.À. Ïîïîâ, ïåðâûìè àññèñòåíòàìè ñòàëè 
êàíä. ìåä. íàóê Å.À. Ïîïîâà è çàâ. ðåàíèìàöè-
îííûì îòäåëåíèåì ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé 
áîëüíèöû (ÃÊÁ) ¹ 20 Â.Â. Ðîäèîíîâ. 

Óæå 15 ôåâðàëÿ 1999 ã. êàôåäðà ïðèíÿëà 
ïåðâûõ êóðñàíòîâ. Íåñìîòðÿ íà ñïåøêó â îð-
ãàíèçàöèè, öèêë ïðîøåë óñïåøíî, â ïåðâóþ 
î÷åðåäü, áëàãîäàðÿ îïûòó ñîòðóäíèêîâ êà-
ôåäðû õèðóðãè÷åñêèõ áîëåçíåé ÔÓÂà âî 
ãëàâå ñ ïðîôåññîðîì À.Ì.  Ñóõîðóêîâûì è 
çàâó÷åì, äîöåíòîì Í.È. Äàâûäîâîé, êîòîðûå 
ïðîâåëè çàíÿòèÿ ïî ðàçäåëó õèðóðãè÷åñêîé 
ïàòîëîãèè. Îãðîìíóþ ïîìîùü â ðàáîòå îêà-
çàëè ïðîôåññîðà Í.Ñ. è Ì.Ã. Äðàëþê, êîòî-
ðûå ïðîâîäèëè çàíÿòèÿ ïî âîïðîñàì íåéðî-
õèðóðãèè è íåâðîëîãèè, à òàêæå çàâ. êàôåä-
ðîé èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé, äîöåíò 
À.Í. Þðüåâ è äîöåíò Å.È. Ìèíîðàíñêàÿ. 

Â ÿíâàðå 2004 ã. êóðñ ñêîðîé ïîìîùè ðåîðãà-
íèçîâàí â êàôåäðó íåîòëîæíîé  ìåäèöèíû. Íà 
êàôåäðå âåäóò ïðåïîäàâàíèå âûñîêîêâàëèôè-
öèðîâàííûå ñîòðóäíèêè — 3 äîêòîðà ìåäè-
öèíñêèõ íàóê (çàâ. êàôåäðîé, ïðîôåññîð 
À.À. Ïîïîâ, ïðîôåññîð Å.À. Ïîïîâà, äîöåíò 
Ñ.È. Ðîñòîâöåâ); 5 êàíäèäàòîâ ìåäèöèíñêèõ 
íàóê (äîöåíò Á.Ô. Ìîñêîâ÷óê, äîöåíò 
À.À. Ëþá÷åíêî, àññèñòåíòû À.Â. Ëîëåíêî, 
Ñ.À. Óñòþãîâ, Í.Ã. Ôèëèíà). 

Çà ïåðèîä ñ ìàðòà 1999 ïî 2007 ãã. íà êà-
ôåäðå ïðîøëè îáó÷åíèå 648 âðà÷åé ñòàíöèè 
ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ã. Êðàñíîÿðñêà, 
îêîëî 100 âðà÷åé èç Êðàñíîÿðñêîãî êðàÿ è 
äðóãèõ òåððèòîðèé Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Â 
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2000 ã. áûëè ïðîâåäåíû âûåçäíûå öèêëû â 
ã. Æåëåçíîãîðñêå, â 2002 ã. — â ã. Íîðèëü-
ñêå, à â 2004 ã. — â ã. À÷èíñêå. 

Ó÷èòûâàÿ ñîöèàëüíóþ çíà÷èìîñòü ñïåöèàëüíî-
ñòè «âðà÷ ñêîðîé ïîìîùè», àäìèíèñòðàöèåé 
ÊðàñÃÌÀ áûëà ïîñòàâëåíà çàäà÷à îá îòêðûòèè 
êëèíè÷åñêîé îðäèíàòóðû ïî äàííîé ñïåöèàëü-
íîñòè, äëÿ ÷åãî áûëà ïîäãîòîâëåíà ìåòîäè÷å-
ñêàÿ áàçà, îñíàùåí òðåíàæåðíûé êëàññ ïåðâîé 
ïîìîùè. Íàäî îòìåòèòü, ÷òî íåîöåíèìóþ ïî-
ìîùü â ïðîöåññå îòêðûòèÿ îðäèíàòóðû ïî 
äàííîé ñïåöèàëüíîñòè îêàçàëè ñîòðóäíèêè 
êàôåäðû íåîòëîæíîé ìåäèöèíû ÃÎÓ ÂÏÎ 
«Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäè-
öèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâà-
íèÿ» (çàâ. êàôåäðîé — ïðîôåññîð À.Ã. Ìè-
ðîøíè÷åíêî). Â 2000 ã. áûëà ïîëó÷åíà ëèöåí-
çèÿ íà ýòîò âèä îáðàçîâàòåëüíûõ óñëóã. 

Äâóõãîäè÷íàÿ ïðîãðàììà ñîñòàâëåíà òàêèì 
îáðàçîì, ÷òî  ïåðâûé ãîä îáó÷åíèÿ â îðäèíà-
òóðå ïðåäóñìàòðèâàåò èçó÷åíèå íåîòëîæíûõ 
ñîñòîÿíèé íà áàçå ñòàöèîíàðîâ ÃÊÁ ¹ 20 
(õèðóðãèÿ, àíåñòåçèîëîãèÿ-ðåàíèìàòîëîãèÿ), 
ÃÊÁ ¹ 6 (òîêñèêîëîãèÿ, èíôåêöèÿ, íåâðîëî-
ãèÿ, òðàâìàòîëîãèÿ, êàðäèîáëîê) è ÌÑ× ¹ 96 
(êëàññ îêàçàíèÿ ïåðâîé ïîìîùè è ìåäèöèíû 
êàòàñòðîô, êîìïüþòåðíûé êëàññ). Âòîðîé ãîä 
ïîëíîñòüþ ïîñâÿùåí ðàáîòå íà ãîðîäñêîé 
ñòàíöèè ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè (ÑÑÌÏ) 
(ãëàâíûé âðà÷  — Ñ.À. Ñêðèïêèí). 

Ïî äàííîé ïðîãðàììå îáó÷åíî 4 îðäèíàòîðà, 
èç íèõ îäèí âðà÷ ðàáîòàåò â ÑÑÌÏ 
ã. Êðàñíîÿðñêà, 3 ñîâìåùàþò ïåäàãîãè÷åñêóþ 
äåÿòåëüíîñòü ñ ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòîé 
(À.Â. Ëîëåíêî, À.Ì. Ðîìàíåíêî —
 àññèñòåíòû êàôåäðû íåîòëîæíîé ìåäèöèíû). 
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îáó÷åíèå â êëèíè÷åñêîé 
îðäèíàòóðå ïðîõîäÿò åùå 2 ÷åëîâåêà. 

Êðîìå òîãî, åæåãîäíî íà áàçå âíîâü ñîçäàí-
íîé êàôåäðû ÊðàñÃÌÀ äî 10 âûïóñêíèêîâ 
àêàäåìèè ïðîõîäÿò èíòåðíàòóðó ïî ñïåöè-
àëüíîñòè «âðà÷ ñêîðîé ïîìîùè». 

Ñ 2005 ã. ñîòðóäíèêàìè êàôåäðû ïðîâåäåíî 
îáó÷åíèå 120 ôåëüäøåðîâ ñòàíöèé è îòäåëå-
íèé ñêîðîé ïîìîùè Êðàñíîÿðñêîãî êðàÿ. Ïî-
äàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî ñëóøàòåëåé â ýòîò 
ïåðèîä áûëî ïðåäñòàâëåíî âðà÷àìè Êðàñíîÿð-
ñêà (85%) è Êðàñíîÿðñêîãî êðàÿ. Äîëÿ ñëóøà-
òåëåé èç äðóãèõ ðåãèîíîâ ñòðàíû ñîñòàâèëà 
1% (ã. Èðêóòñê, ã. Îìñê, Áóðÿòèÿ, ã. ×èòà). 

Ãîðîä Êðàñíîÿðñê ÿâëÿåòñÿ êðóïíûì ïðîìûø-
ëåííûì öåíòðîì Ñèáèðè ñ âûñîêèì óðîâíåì 
ðàçâèòèÿ ýíåðãåòèêè, ìàøèíîñòðîèòåëüíîé, 

õèìè÷åñêîé, ìåòàëëóðãè÷åñêîé, ýëåêòðîííîé, 
ãîðíîðóäíîé è ëåñîïåðåðàáàòûâàþùåé ïðî-
ìûøëåííîñòè. Íà òåððèòîðèè ãîðîäà ðàñïîëà-
ãàåòñÿ îäèí èç âàæíåéøèõ òðàíñïîðòíûõ öåí-
òðîâ ñòðàíû, âêëþ÷àþùèé Êðàñíîÿðñêóþ æå-
ëåçíóþ äîðîãó, äâà àýðîïîðòà, â òîì ÷èñëå è 
ìåæäóíàðîäíûé, ðå÷íîé ïîðò, ÿâëÿþùèéñÿ 
áàçîé Åíèñåéñêîãî ðå÷íîãî ïàðîõîäñòâà. 

Óäîáíîå òðàíñïîðòíîå ðàñïîëîæåíèå, ó÷àñòèâ-
øèåñÿ â ñòðàíå ñëó÷àè ïðèðîäíûõ êàòàñòðîô è 
ïðîìûøëåííûõ àâàðèé â Âîñòî÷íî-Ñèáèðñêîì 
ðåãèîíå ñïîñîáñòâîâàëè ñîçäàíèþ íà òåððèòî-
ðèè Êðàñíîÿðñêà Âîñòî÷íî-Ñèáèðñêîãî öåíòðà 
Ìèíèñòåðñòâà ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé, öåíòðà 
ìåäèöèíû êàòàñòðîô Êðàñíîÿðñêîãî êðàÿ è 
êðàåâîé ñïàñàòåëüíîé ñëóæáû.  

Â òî æå âðåìÿ â ðåøåíèè êîëëåãèè Ìèíè-
ñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ îò 13 èþíÿ 
2000 ã. áûëè âûäâèíóòû òðåáîâàíèÿ: 1) îá 
óâåëè÷åíèè îáúåìà ðàáîòû è óëó÷øåíèè êà-
÷åñòâà ïîäãîòîâêè ìåäèöèíñêèõ êàäðîâ ïî 
âîïðîñàì ìåäèöèíû êàòàñòðîô, à òàêæå ñïà-
ñàòåëåé è íàñåëåíèÿ ê îêàçàíèþ ìåäèöèíñêîé 
ïîìîùè â ÷ðåçâû÷àéíîé ñèòóàöèè; 2) î ïðî-
âåäåíèè êîìïëåêñíûõ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé 
ïî ïðîáëåìàì ìåäèöèíû êàòàñòðîô. 

Ó÷èòûâàÿ ïîòðåáíîñòè Ãëàâíîãî óïðàâëåíèÿ 
çäðàâîîõðàíåíèÿ àäìèíèñòðàöèè Êðàñíîÿð-
ñêîãî êðàÿ (622 âðà÷à), à òàêæå äâàäöàòèëåò-
íèé îïûò ïî ïîñëåäèïëîìíîìó îáó÷åíèþ âðà-
÷åé, â ïåðâóþ î÷åðåäü — ó÷àñòâóþùèõ â ëèê-
âèäàöèè ïîñëåäñòâèé êàòàñòðîô ðàçëè÷íîãî 
õàðàêòåðà (õèðóðãè, àíåñòåçèîëîãè-ðåàíèìà-
òîëîãè, âðà÷è ñêîðîé ïîìîùè), â 2001 ã. áû-
ëî ðåøåíî íà÷àòü ïðîâåäåíèå öèêëîâ ïî ñïå-
öèàëüíîñòè «Ìåäèöèíà êàòàñòðîô». Âîçãëà-
âèë ýòî íàïðàâëåíèå äîöåíò êàôåäðû, çàìåñ-
òèòåëü íà÷àëüíèêà Óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõðàíå-
íèÿ àäìèíèñòðàöèè Êðàñíîÿðñêîãî êðàÿ ïî 
ìîáèëèçàöèîííîé ðàáîòå è ýêñòðåìàëüíîé 
ìåäèöèíå Á.Ô. Ìîñêîâ÷óê, ïîìîãàþò åìó àñ-
ñèñòåíòû À.À. Àâåðèí è Â.È. Áðþõàíîâ. 

Îñíîâíûì ïðèíöèïîì îáó÷åíèÿ ëèö, íå 
èìåþùèõ ìåäèöèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ (ñïàñà-
òåëåé), áûëî âûáðàíî «ïîãðóæåíèå» â óñëî-
âèÿ ñòàöèîíàðà. Äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ýòèõ öå-
ëåé âñå ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ ïðîâîäèëèñü â 
îòäåëåíèÿõ ìíîãîïðîôèëüíûõ áîëüíèö (ïðè-
åìíûé ïîêîé, õèðóðãèÿ, òåðàïèÿ, ðåàíèìàöèÿ, 
òîêñèêîëîãèÿ, èíôåêöèîííûå îòäåëåíèÿ è 
ò.ä.), êîòîðûå îñóùåñòâëÿþò íåîòëîæíóþ 
ïîìîùü ïîñòðàäàâøèì. Êóðñàíòàì äåìîíñò-
ðèðîâàëèñü áîëüíûå, íà ïðèìåðå êîòîðûõ 
ðàçáèðàëèñü õàðàêòåð è îñîáåííîñòè ïîðà-
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æåíèÿ, çàáîëåâàíèÿ èëè èõ ïîñëåäñòâèÿ. Â 
êà÷åñòâå ó÷åáíûõ ïîñîáèé øèðîêî ïðèìåíÿ-
ëèñü âèäåîìàòåðèàëû (ñëàéäû, ôèëüìû), àê-
òèâíî èñïîëüçîâàëñÿ òðåíàæåðíûé êëàññ äëÿ 
îáó÷åíèÿ ìåòîäàì è ïðèåìàì ïðîâåäåíèÿ 
ñåðäå÷íî-ëåãî÷íîé ðåàíèìàöèè. 

Öèêëû äëÿ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ òàêæå 
áûëè îðãàíèçîâàíû â êëèíè÷åñêèõ óñëîâèÿõ. 

Çà ïÿòü ëåò áûëî îáó÷åíî áîëåå 300 ñïåöèà-
ëèñòîâ, êðîìå ýòîãî â ïðîãðàììó êëèíè÷åñêîé 
îðäèíàòóðû â ÊðàñÃÌÀ áûë âêëþ÷åí ýëåêòèâ 
ïî ñïåöèàëüíîñòè «Ìåäèöèíà êàòàñòðîô». 

Ñ 2001 ã. íà áàçå êàôåäðû íà÷àëè ïðîâî-
äèòüñÿ öèêëû ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ 
ïî âîïðîñàì îêàçàíèÿ ïîìîùè áîëüíûì îò-
ðàâëåíèÿìè (îáó÷åíî 50 ÷åëîâåê). 

Îäíîâðåìåííî ñ âûøå èçëîæåííûìè ñîáûòèÿ-
ìè â 2000—2005 ãã. ïðîõîäèëà êîðåííàÿ ðå-
îðãàíèçàöèÿ ñëóæáû êðîâè Êðàñíîÿðñêîãî 
êðàÿ. Âìåñòî îòäåëåíèé ñëóæáû êðîâè, êîòî-
ðûå ðàíüøå áûëè ðàñïîëîæåíû âî âñåõ ËÏÓ 
êðàÿ, ñôîðìèðîâàíî 4 ôèëèàëà êðàåâîé ñòàí-
öèè ïåðåëèâàíèÿ êðîâè, ÷òî ïîçâîëèëî îáåñ-
ïå÷èòü ïîòðåáíîñòü ËÏÓ êðàÿ â ïðåïàðàòàõ 
êðîâè è èõ ïðîèçâîäíûõ ïóòåì ñîçäàíèÿ áàíêà 
êðîâè íà ñëó÷àé ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé. Ðàç-
ðàáîòàíû àëãîðèòìû âçàèìîäåéñòâèÿ ñêîðîé 
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ñ ó÷ðåæäåíèÿìè ñëóæáû 
êðîâè, àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêèìè è ñòà-
öèîíàðíûìè ëå÷åáíûìè ó÷ðåæäåíèÿìè, ðàñïî-
ëîæåííûìè â ðàéîíå ïðåäïîëàãàåìûõ ÷ðåçâû-
÷àéíûõ ñèòóàöèé. Ðåîðãàíèçàöèÿ ñëóæáû êðî-
âè ïîòðåáîâàëà âíåäðåíèÿ öèêëîâ ïîñëåäèï-
ëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ ïî âîïðîñàì òðàíñôó-
çèîëîãèè. Ñ 2005 ã. ïî äàííîé ñïåöèàëüíîñòè 
áûëî îáó÷åíî 35 âðà÷åé è 150 êëèíè÷åñêèõ 
îðäèíàòîðîâ âñåõ ñïåöèàëüíîñòåé íà öèêëå 
«Êëèíè÷åñêàÿ òðàíñôóçèîëîãèÿ». 

Ñåðüåçíîé ïðîáëåìîé ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû 
âîîáùå è ýêñòðåìàëüíîé â ÷àñòíîñòè ÿâëÿåòñÿ 
íåäîñòàòî÷íàÿ ïðååìñòâåííîñòü íà âñåõ ýòà-
ïàõ îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Ê ñîæà-
ëåíèþ, ïðèõîäèòñÿ ïðèçíàòü, ÷òî îäíèì èç 
íåãàòèâíûõ ôàêòîðîâ ÿâëÿåòñÿ îãðàíè÷åííûé 
îáúåì çíàíèé ó âðà÷åé ìíîãèõ ñïåöèàëüíî-
ñòåé ïî âîïðîñàì îêàçàíèÿ ïîìîùè ïðè íåîò-
ëîæíûõ ñîñòîÿíèÿõ. Ïðèäàâàÿ áîëüøîå çíà-
÷åíèå ðàññìàòðèâàåìîìó âîïðîñó, êàôåäðà 
ïîïûòàëàñü ðåøèòü äàííóþ ïðîáëåìó ïóòåì 
îðãàíèçàöèè âûåçäíûõ öèêëîâ â ËÏÓ 
ã. Êðàñíîÿðñêà è ðàéîíû Êðàñíîÿðñêîãî 
êðàÿ. Â 2004—2007 ãã. áûëî ïðîâåäåíî 5 
öèêëîâ, íà êîòîðûõ ñîâìåñòíî ñ âðà÷àìè àì-

áóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé, 
ïðèåìíîãî ïîêîÿ, îòäåëåíèé àíåñòåçèîëîãèè-
ðåàíèìàöèè, íåâðîëîãèè, ñòîìàòîëîãèè, ïóëü-
ìîíîëîãèè, òðàâìàòîëîãèè, òåðàïèè è õèðóð-
ãèè ðàññìàòðèâàëèñü âîïðîñû äèàãíîñòèêè, 
ïðèåìû ñåðäå÷íî-ëåãî÷íîé ðåàíèìàöèè è 
èíòåíñèâíîé òåðàïèè íà ýòàïàõ îêàçàíèÿ ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè áîëüíûì. Äàííàÿ ôîðìà 
îáó÷åíèÿ íå òîëüêî ïðèâîäèëà ê óêðåïëåíèþ 
çíàíèé, íî è ñïîñîáñòâîâàëà âçàèìîäåéñòâèþ 
ðàçëè÷íûõ ñëóæá è ñïåöèàëüíîñòåé. Â òî æå 
âðåìÿ ñëåäóåò ïðèçíàòü, ÷òî ðåøèòü äàííóþ 
ïðîáëåìó òîëüêî ñèëàìè ïåäàãîãè÷åñêèõ 
ñòðóêòóð ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ çà-
òðóäíèòåëüíî â ñèëó îãðàíè÷åííîñòè ñîñòàâà 
è âûñîêîé ïåäàãîãè÷åñêîé íàãðóçêè êîëëåê-
òèâà êàôåäðû. 

Óëó÷øèòü äàííóþ ñèòóàöèþ ìîãóò âîçìîæíî-
ñòè îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé, â ÷àñòíîñòè, 
Ðîññèéñêîãî îáùåñòâà ñêîðîé ìåäèöèíñêîé 
ïîìîùè (ÐÎÑÌÏ). Òàê, ðåãèîíàëüíîå îòäåëå-
íèå ÐÎÑÌÏ Êðàñíîÿðñêîãî êðàÿ ñ ìîìåíòà 
ðåãèñòðàöèè (17 àïðåëÿ 2006 ã.) ïðîâåëî 2 
êðàåâûå è 6 ðåãèîíàëüíûõ êîíôåðåíöèé ïî 
âîïðîñàì íåîòëîæíîé ìåäèöèíû. 

ВЫВОДЫ 
1. Â ñèñòåìå ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ 

íåîáõîäèìû êàôåäðû, êîòîðûå çàíèìàëèñü 
áû âñåìè ôîðìàìè îáó÷åíèÿ (êëèíè÷åñêàÿ 
èíòåðíàòóðà, îðäèíàòóðà, ñïåöèàëèçàöèÿ, 
òåìàòè÷åñêîå óñîâåðøåíñòâîâàíèå) ïî âî-
ïðîñàì ýêñòðåìàëüíîé ìåäèöèíû (ñêîðàÿ 
ïîìîùü, ìåäèöèíà êàòàñòðîô, èíòåíñèâíàÿ 
òåðàïèÿ, êëèíè÷åñêàÿ òîêñèêîëîãèÿ, êëèíè-
÷åñêàÿ òðàíñôóçèîëîãèÿ). 

2. Äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííîé öåëè è 
âûïîëíåíèÿ çàäà÷ êàôåäðà äîëæíà ðàñ-
ïîëàãàòüñÿ íà áàçàõ ãîðîäñêîé ñòàíöèè 
ñêîðîé ïîìîùè, òåððèòîðèàëüíûõ öåí-
òðàõ ìåäèöèíû êàòàñòðîô, ñòàíöèé ïå-
ðåëèâàíèÿ êðîâè è ìíîãîïðîôèëüíûõ 
ñòàöèîíàðîâ. 

3. Âðà÷è è ñðåäíèé ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë 
äîëæíû íå ìåíåå 1 ðàçà â 5 ëåò ïðîõîäèòü 
òåìàòè÷åñêîå óñîâåðøåíñòâîâàíèå ïî ýêñ-
òðåìàëüíîé ìåäèöèíå, â ïðîãðàììó êîòî-
ðîãî ñëåäóåò âêëþ÷èòü âîïðîñû ïðååìñò-
âåííîñòè íà ýòàïàõ îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé 
ïîìîùè. 

4. Äëÿ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ïîñëåäèï-
ëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ ïî âîïðîñàì ýêñ-
òðåìàëüíîé ìåäèöèíû íåîáõîäèìî ïîëíåå 
èñïîëüçîâàòü âîçìîæíîñòè ÐÎÑÌÏ. 

Ïîñòóïèëà 28.03.2006 ã. 


